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FFA Fédération Francaise d’Addictologie
FHU Journée interassociative 2026
Traitements agonistes opioides :

Quand les recommandations rencontrent la réalité clinique
Réduire les ruptures de soins, améliorer les pratiques, garantir I'accés aux traitements

19 novembre 2026
Hépital Paul Brousse, Villejuif /salle polyvalente, Bdtiment Michel Montaigne

8h30 -9h00 Accueil des participants

9h00 - 9h25 Ouverture de la journée
e Pr Amine Benyamina
e Michaél Bisch

Ou en sommes-nous aujourd’hui ? L'acces aux TAO au niveau mondial, pratiques d’initiation et de délivrance,
stratégies de réduction des risques, innovations organisationnelles.

9h25 - 9h50 Conférence introductive
e Pr Mickaél Naassila
e Pr Maurice Dematteis
Les enseignements de l'enquéte nationale REPOS : évolution des pratiques, profil des professionnels,
principaux besoins de formation, difficultés rencontrées sur le terrain, messages clés.
“ Les trois défis de demain ”:
1. Mieux prendre en charge les comorbidités psychiatriques.
2. Mieux articuler douleur et addiction.
3. Construire un parcours de soins plus accessible et plus coordonné.

9h50 - 11h30 Session 1 - Animation : Pr Alain Dervaux
Troubles psychiatriques associés : sortir du cloisonnement
Comment améliorer la prise en charge intégrée addictologie / psychiatrie des patients recevant un
traitement agoniste opioide ? Quels sont les problématiques psychiatriques a repérer, les principales
caractéristiques des patients a double diagnostic, les modalités de collaboration avec les équipes
psychiatriques ?

e Florence Martinez, CSAPA, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences (sous réserve)

e Amaury Durpoix, CHU de Strasbourg

e PrLaurence Lalanne, CHU de Strasbourg

11h30 - 11h45 Pause

11h45 - 13h00 Session 2 - Animation : Pr Maurice Dematteis
Douleur et traitements agonistes opioides : comment concilier efficacité antalgique,
traitement de l'addiction et sécurité ?

Comment concilier prise en charge de la douleur, traitement du trouble de I'usage des opioides et sécurité
des prescriptions ? Recos HAS 2022-2026

Celia Bertin, CHU de Clermont-Ferrand. (sous réserve)
Michel Mallaret, Centre d’addictovigilance de Grenoble
Nathalie Fouilhé Sam-Lai, Centre d’addictovigilance de Grenoble. (a confirmer)
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13h00 - 14h00 Déjeuner sur place (offert)
14h00 - 15h30 Session 3 - Animation : Etienne Kammerer, médecin généraliste,
Mulhouse

Pour un accés a un parcours de soins de qualité, aujourd’hui et demain, situations concretes
Difficultés et obstacles, accés aux soins et aux traitements, faire face et s’organiser, parcours de soins et
partenariat, gérer la précarité, quelles propositions ?

e Fadi Meroueh, USMP, CHU de Montpellier

e Florent Mascret, coordinateur du pdle ressource Hemera, Dijon

e Karine Pansiot, pharmacienne, Dijon

e Céline Farre, ELSA, Centre hospitalier de Perpignan

e Laurent Caffarel, patient expert en addictologie, Carcassonne

15h30 - 16h45 Table ronde transversale

Quand les recommandations rencontrent la réalité clinique:quelles solutions pour demain ?
Discussion croisée entre les intervenants des trois tables rondes afin d’identifier les principaux freins, les
leviers d’amélioration et les priorités pour les années a venir.

1 intervenant de chaque session ET 1 animateur de chaque session

16h45 - 17h20 Synthése des échanges avec la salle et feuille de route de la FFA
Questions, priorisation des propositions et élaboration des messages clés.

e Les 10 messages a retenir
e Confrontation avec la vision internationale actuelle - ISAM
e Présentation des suites de la journée :

o fiches pratiques,

o groupe de travail inter-associatif,

o perspectives de recommandations,

o actions de formation et de diffusion.
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