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PREGABALINE ET
PARCOURS
MIGRATOIRES
TRAUMATIQUES

Accompagner un public
surisolé
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CONTEXTE

CSAPA référent depuis 2013

Intervention dans les locaux de
I”Unité Sanitaire

Equipe pluridisciplinaire

* Missions d’acces aux soins, de
prévention, RDRD

* Entretiens individuels et groupes
d’info/prev
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CONSTAT

* Augmentation des demandes
concernant le Lyrica

* Difficultés pour les équipes de rentrer
en relation avec un public spécifique (
barriere de la langue, manque de
formation etc...)

* Préjugés et minimisation de la
souffrance psychique

* Population mise a I'’écart intra muros

Ajouter un pied de page



Collaboration avec Bociek via le

dispositif Sawiyan

Geneéese et étude

Appel a projet MILDECA

Proposer un accompagnement via des
groupes animeés par une psychologue
arabophone en binbme avec un éduc du
CSAPA

Travail sur une approche transculturelle
avec une professionnelle formée en
addicto

Intervention 1fois/semaine
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Des objectifs définis

Réduire les risques de souffrance
psychique

Proposer un lieu de rencontre digne au
public

Entendre les demandes et faire le relais
a I'équipe de soins

Faire reconnaitre le trauma
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Réalités S

Les rencontres individuelles ont été
choisies, plus adaptées

Lien avec les professionnels de la
psychiatrie plus fluide

Absence de formation des médecin
notamment sur la prescription de
prégabaline, le sevrage ect

Importance de Sana dans I'équipe et
le travail transdisciplinaire proposé
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Perspectives

Une dynamique a poursuivre et développer

Augmentation du temps
d’intervention de Sana

Développement de la sensibilisation
et de la formation envers tous les
professionnels de I"'US

Intervention dans les lieux de
rétention?
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@ 06 04 95 66 22
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www.agata.asso.fr



