
Colloque inter-régional RESPADD / LSST

27 Novembre 2023 en Avignon



L’Hôpital Saint Joseph et la démarche LSST

• Engagement et adhésion au RESPADD depuis 2020

• Déploiement parallèle des 8 normes de LSST

• Engagement « Dépistage Cancer du poumon »

– Etude recherche clinique DEPITAB

– Campagne « Check-Up poumon » MST 23 > ARS PACA

• Des avancées mais beaucoup de difficultés

– Prévalence tabagique dans les BDR

– Taux de fumeurs chez les salariés en légère baisse

 (26% en 2022 v/s 30% en 2019)

– Outre l’addiction, problématique de civisme (Image du soignant 
fumeur en tenue, les mégots souillent murs, sols, réseaux eaux 
pluviales) 



Du repérage à la prescription, 
la formation comme enjeu

Intervention brève en tabacologie

Et

Approche motivationnelle

Objectifs

• Appropriation outils évaluation dépendance tabac

• Connaissance traitements nicotiniques substitution

• Mise en œuvre interventions brèves en tabacocologie

• Actions de formations vers d’autres professionnels

• Ressources en tabacologie/addictions territoire



Du repérage à la prescription, 
la formation comme enjeu

• 3 sessions

• RESPADD – Marie DARGENT

• En novembre 2021 et novembre 2022 (Moi(s) ST)

• En mai 2022 (Journée Mondiale ST)

• 2 sessions « de base » (1 jour) / 16 formés

• 1 session « Formateurs relais » (2 jours) / 11 formés

• En intra au sein de l’hôpital Saint Joseph

• Dans le cadre des semaines dédiées à la formation



Du repérage à la prescription
La formation comme enjeu

• Consultations

• Outre ces 3 professionnels, à date, les formés habilités à prescrire (Loi de 
01/2016 Modernisation du SS – Médecins, sage-femmes, médecins du travail, 

chirurgiens dentistes, infirmiers, kiné) des Traitements Nicotiniques de 

substitution (TNS) n’ont pas la faculté de le faire (Droits PMSI non paramétrés)

Professionnel Public Consult. Patients Période

Sage-femme Tabaco 1 vac/s parents PPE 86 47 01 à 10/23

Sage-femme Tabaco 1 vac/s parents PMA 32 12 01 à 10/23

Infirmière tabaco 1 ETP Patients/Salariés 871 619 01 à 09/2023

Infirmière tabaco 1 ETP Patients/Salariés 154 Prog 11/2023 au 14/11

Médecin addicto 0,6 ETP > 09/23 Patients/Salariés 602 01 à 09/2023



Du repérage à la prescription,
la formation comme enjeu

• Délivrance Traitements Nicotiniques de Substitution

• Médecin, infirmière et sage-femme « tabacologues »

• Rebasage références en 04/22 par médecin addicto.

• Coopération satisfaisante Pharmacie/Tabacologue 

• Statistiques sur 1 an / Hospitalisés

Désignation
Conso 11/2023-

12/2022

BETADEX (NICORETTE MICROTAB) 2MG CITRON CP SUBLINGUAL 30

NICOTINE (NICOPASS) 1,5MG SANS SUCRE MENTHE FRAICH PASTILLE 654

NICOTINE (NICOPASS) 2,5MG SANS SUCRE MENTHE FRAICH PASTILLE 60

NICOTINE (NICOPATCHLIB) 14MG/24H DISPO TRANSDERM 791

NICOTINE (NICOPATCHLIB) 21MG/24H DISPO TRANSDERM 1615

NICOTINE (NICOPATCHLIB) 7MG/24H DISPO TRANSDERM 282

NICOTINE (NICORETTESKIN) 10MG/16H PATCH 264

NICOTINE (NICORETTESKIN) 15MG/16H PATCH 349

NICOTINE (NICORETTESKIN) 25MG/16H PATCH 373

NICOTINE RESINATE(NICORETTE)2MG GOM A MACHER SS SUCRE FRUITS 240



Du repérage à la prescription,
la formation comme enjeu

• Enquête 2023 auprès des formés de 2021 et 2022

• 27 formés / 8 questions



Du repérage à la prescription,
la formation comme enjeu

• Brève analyse globale du taux de réponse

• 48% de répondants après 2 rappels

• 2 salariés partis

• « 12 salariés présents ne se sentent pas concernés » 

• Question 1

• 9 répondants (56%) ont reçu 1 jour de formation

• 4 répondants (36%) ont reçu 2 jours de formation

• Formateurs relais



Du repérage à la prescription,
la formation comme enjeu

• Question 2

• 23% des répondants indiquent n’avoir pas modifié leur 
pratique dans le contact avec les fumeurs suite à la formation



Du repérage à la prescription,
la formation comme enjeu

• Question 3



Du repérage à la prescription,
la formation comme enjeu

• Question 4

• Personne ne « coche » une formation insuffisante. La question 5 est donc sans objet 
puisqu’elle visait à identifier les connaissances manquantes



Du repérage à la prescription,
la formation comme enjeu

• Question 6

• Au-delà des 8 normes de la démarche LSST, j’ai ajouté le critère de la recherche de 
financement



Du repérage à la prescription,
la formation comme enjeu

• Question 7



Du repérage à la prescription,
la formation comme enjeu

• Question 8



Du repérage à la prescription,
la formation comme enjeu

• Pistes de progrès

• Programmer plusieurs sessions de formation en 2024 pour 
former les « habilités » à prescrire des TNS

• Etendre la faculté (Droits PMSI) de prescription de TNS à tous les 
soignants « habilités »

• Repérer de manière systématique les patients (à l’entrée) et les 
salariés (à l’embauche) fumeurs ; les informer et expliquer la 
démarche LSST ; leur prescrire des TNS ; Interdire véritablement 
de fumer en tous autres endroits que ceux où c’est encore toléré

• Recruter un nouveau médecin addictologue

• Créer une Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie en 
coopération interservices (Douleurs/médicaments ; Gastro/Alcool ; 
Pneumo/tabac) 
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