Albergue & Salas de Consumo

Integradas

Centre Résidential Lotus - Barcelona
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CR Lotus. Sala de consumo oral

Programa Dispensacion Alcohol: safe supply

2022: 42 personas (50% mujeres)

UBE: Cerveza o vino blanco

De 09:00 - 13:30; de 15:00 a 21:00; de 22:00 a 00:00
Resultados
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77% reporta disminucion de la ansiedad

Reduccion del 60% a los 3 meses

Aumento numero de visitas a Atencion Primaria

Reduccion del numero de consumos de otras sustancias
Reduccion del numero de incidentes comunitarios asociados
Mayor autopercepcion de eficacia ante procesos de cambio



Barcelona: atencion uso de sustancias y sinhogarismo

PERMITIDO USO DE
SUSTANCIAS (83 camas)

7595 600 77 6

RESIDENCIAL PENSION RESIDENCIA VIVIENDA

PROHIBIDO USO DE
SUSTANCIAS (1882 camas)

—

Informe SASSEP Maig 2022. Servei d’Atencié al Sensallarisme a I'Espai Public. Ajuntament de Barcelona. % ABD
Sales, A. (2022). Diagnosi 2022. La situacio del sensellarisme a Barcelona. Evolucio i relacié amb el mercat laboral. =



COVID-19: la oportunidad

ABRIL
2020

FEBRERO
2022

APERTURA SERVICIO

TRASLADO

CONSOLIDACION

CONFINAMIENTO
PERSONAS EN CALLE
USUARIAS DE
SUSTANCIAS

ALQUILER EDIFICIO

ADQUISICION HOTEL
TRASLADO PERSONAS

ADAPTACION ACTIVIDAD

NO CUESTIONAMIENTO
ADECUACION

FALTA ADAPTACION DE
LA RED SINHOGARISMO
USO DE SUSTANCIA

2/



CR Lotus. Objetivo

Ofrecer un espacio de
atencion social y sanitaria
para cubrir las necesidades
basicas de las personas sin
hogar con un consumo activo
de sustancias legales e ilegales
desde un abordaje de
reduccion de dahos con
perspectiva de género
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CR Lotus. Caracteristicas
' 50% plazas para
HOMBRES

/

50% plazas

para MUJERES -

2 plazas de urgencias
para mujeres en
situacion de violencia
63 mujeres victimas

Atencion

integrada social y
sanitaria




CR Lotus. Actividad

» 213 personas atendidas (48% mujeres)

= Caracteristicas personas atendidas:

o Consum activo

o Sinhogarismo

o 100 % Reportan experiencias traumaticas de caracter individual y/o
derivadas de violencias institucionales, sociales y/o estructurales.

= No exigencia plan terapéutico orientado a la abstinencia

m Muy baja tolerancia a comportamientos violentos



CR Lotus. Salas de consumo

= 3 Salas de Consumo: Oral + Inhalado + Inyectado

= Accesibles 24h

m Mayor actividad dias de cobro de prestacion econdmica

m No obligatorio utilizarlas — 10 SCS en Barcelona

m No programa de dispensacion de material higiénico take-away
m No permitido consumo en espacios diferentes a SCS

m Servicio de analisis de sustancias



CR Lotus. Salas de consumo inyectado

- 2 espacios inyectados

- Supervision consumo de
cualquier sustancia

- Protocolos especifico atencion
consumo segun sustancia

- Soporte Venopuncion >50 afios

- 1 enfermerx + 1 auxiliar

2022.
- 3.092 consumos (87.1% cocaina)
- 12 sobredosis de heroina + 79
psicosis inducida cocaina




CR Lotus. Sala de consumo inyectado

—— —

——— - 3 espacios via inhalada

— - Supervision consumo de
cualquier sustancia

- Protocolos especifico atencion
consumo segun sustancia

- Pipas segun sustancia

- 1 educadorx social

2022:
- 649 consumos (88% cocaina)




CR Lotus. Sala de consumo oral

Programa Dispensacion Alcohol: safe supply

2022: 42 personas (50% mujeres)

UBE: Cerveza o vino blanco

De 09:00 - 13:30; de 15:00 a 21:00; de 22:00 a 00:00
Resultados

O

O O O O O

77% reporta disminucion de la ansiedad

Reduccion del 60% a los 3 meses

Aumento numero de visitas a Atencion Primaria

Reduccion del numero de consumos de otras sustancias
Reduccion del numero de incidentes comunitarios asociados
Mayor autopercepcion de eficacia ante procesos de cambio



Muchas gracias

Marseille, junio 2023

earanda@abd-ong.org




