
Habiter la ville  
ou l’impossible cohabitation ?

Veronique Latour

Journée Galilée « Réduction des risques et lieux de vie »
Vendredi 30 juin 2023

Marseille



Qui sommes-nous ?

• Initialement le programme de réduction des risques liés à l'usage
des drogues créé par Médecins du Monde à Bordeaux en 1994
(PES)

• La CASE : Association autonome fondée et soutenue par
Médecins du Monde en 2006 pour lui transférer son programme
de RDR

• Association médico-sociale composée d'équipes
pluridisciplinaires dont l’objet est l’accès aux soins et aux droits
fondamentaux pour les personnes ayant une problématique
d’addiction et/ou à risques infectieux, et travaillant selon les
principes de la réduction des risques.



Que fait-on ?

• Un CAARUD (Centre Accueil et d'Accompagnement à la Réduction
des Risques pour les Usagers de Drogues) : 2 centres à Bordeaux +
permanences en unité mobile Nord Gironde et Médoc

• Un service ACT de 38 places

• Un Pôle Empowerment (Pôle de renforcement des compétences)

• Un Pôle Médiation en santé

• POPPY : Etablissement de réduction des risques et des dommages
liés à la prostitution

• Autres actions de prévention et d'accès aux soins : Parcours VHC,
Santé sexuelle et reproductive (contraception, IST, IVG), Chemsex



Le CAARUD Espace Saint James



L’Espace Saint James

• Chiffres d’activité

• File active 2022 : 1 843

• Passages 2022 : 21 408

• Fréquentation moyenne : 119 passages jour

• 233 449 seringues données / 15 880 matériels crack

• Caractéristiques des usagers

• 70% sans logement stable

• 68% vivent seuls

• 23% de femmes

• 31% sans aucun revenu

• Consommations : opiacés, cocaïne, crack, Ritaline®



Le point de vue des riverains

• Exprimé dans les médias et réseaux sociaux

• Forte pression entre septembre 2022 et décembre 2022



Le point de vue des riverains (2)



Dans les réseaux sociaux



Ce que voudraient les riverains

• Pas de SDF dans les rues de Bordeaux centre

• Pas de consommation dans les espaces publics

• Pas de trafic de drogues

• Plus d’hygiène dans le centre-ville

• Plus de tranquillité publique

• Délocalisation des SDF de Bordeaux centre à l’extérieur de la ville

• Délocalisation du CAARUD de La CASE à l’extérieur de Bordeaux

• Eradication de la consommation de crack



Le point de vue des usagers

• Programme de recherche DRUSEC (Drug Securities, Urban
Policies) Berlin et Bordeaux, CNRS/ANR, Melina Germes et
Roxane Scavo

• A Bordeaux auprès des usagers de drogues fréquentant le
CAARUD de La CASE

• Etude faite entre 2019 et 2022 en 2 phases de la ville vécue
(phase 1) à la ville idéale (phase 2)

• Entretiens semi-dirigés avec élaboration d’une carte mentale (9
usagers pour la 1ere partie, 12 usagers en 4 séances thématiques
de 2h pour la 2eme partie)



La ville vécue par les usagers



L’importance du « Chez soi » même 
précaire



Lieux d’accueil des UD : un repère



Santé : exclusion, maltraitance



Une vulnérabilité et mise en danger



Le besoin d’un lieu de consommation



La ville idéale des usagers

• 4 thématiques retenues à l’issue de la 1ere phase :

Sécurité, Santé, Hébergement, Réduction des Risques

• Travail de prospective et de planification urbaine

• Concertation et élaboration de dispositifs répondant aux besoins

• Besoins exprimés : solidarité, reconnaissance, non-discrimination, 
hospitalité, acceptation et mise à l’abri





La ville idéale : Hébergement

Propositions de 2 types de mise à l’abri

• Hébergement d’urgence (ouverture de places dans espaces
citoyens inoccupés la nuit, Sleep’In, CHRS)

• Habitat pérenne : chambres, studios, légalisation de squats,
articulation avec offre culturelle

Demande d’être inclus dans vie de quartier même quand SDF (repas
de quartier, conseils de quartier, etc.).

Ils se positionnent comme des citoyens d’un même territoire



La ville idéale : Réduction des risques

• SCMR de jour

• SCMR de nuit avec hébergement

• Distributeurs  de matériel stérile plus nombreux

• Distributeurs de produits périodiques et maternels 

• Collecteurs de matériel usagé faisant partie du mobilier urbain de 
collecte au même titre que bouteilles, cartons, etc. 



La ville idéale : Besoin de sécurité et 
soutien

• Accès à l’hébergement

• Accès à l’hygiène 

• Bagageries

• Self-Défense 

• Interlocuteurs bientraitants 
• Police formée et informée
• Médiateurs



Une ville hospitalière, 
répondant aux besoins de 

mise à l’abri, d’offres 
d’hygiène et de réduction 

des risques



Ce que souhaitent les usagers

• Des hébergements

• Participer à la vie de la cité

• Un accès à la santé non discriminant

• De la sécurité

• Ne pas consommer dans la rue

• Des dispositifs de RDR plus nombreux



Quelle cohabitation ? Des points convergents

Les riverains

• Pas de SDF dans les rues 

• Pas de consommation dans la rue

• Plus d’hygiène dans le centre-ville

• Plus de tranquillité publique

• Délocalisation des SDF à l’extérieur

• Délocalisation du CAARUD

• Eradication du crack & trafic drogues

Les usagers

• Des hébergements

• Ne pas consommer dans la rue

• Des dispositifs de RDR plus nombreux 
(dont HSA)

• De la sécurité

• Participer à la vie de la cité

• Un accès à la santé non discriminant



2023 : on en est où ?

• CAARUD embolisé

• SCMR : Reprise des échanges avec Préfecture, forte volonté de la 
Mairie de Bordeaux

• Usagers de drogues toujours à la rue, mais sujet en réflexion ?



Remerciements à Roxane Scavo pour son travail avec les usagers et
pour ses photos

« Comment habitent les usagers marginalisés » Mélina Germes et Roxane Scavo

https://www.espacestemps.net/articles/comment-habitent-les-sujets-marginalises/

« Nous voulons plus d’hospitalité dans la ville » Roxane Scavo

https://drusec.hypotheses.org/2012

« Espaces genrés des drogues, parcours dans l’intimité, la fête et la réduction des
risques »

Melina Germes, Jenny Künnel, Emmanuel Langlois, Sarah Perrin, Roxane Scavo
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https://www.espacestemps.net/articles/comment-habitent-les-sujets-marginalises/
https://drusec.hypotheses.org/2012

