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Soutenir le développement 
des compétences en troubles concomitants (TC) 

des intervenants et des gestionnaires
des établissements de santé.

L ’ U T I L I S A T I O N  D U  N U M É R I Q U E  A U
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Attitude plus 
négative envers 
la clientèle TC

C O N T E X T E

Défis d’accès 
à l’expertise 
au Québec

Superficie 
du territoire

Peu d’expertise 
en troubles 
concomitants

Faible 
sentiment 
de compétence



4

C O N T E X T E

Défi de
superficie

Grands centres 
hospitaliers

Usager du
Nord-du-Québec

Minimum 
3 heures d’avion
Parfois aucun accès direct

Usager des 
Laurentides

2 heures
de voiture

Usager de Montréal

15 min.
de marche

30 min.
de bus

30 min.
de métro

15 min.
de marche
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Le CECTC 
s’inscrit en 
réponse à ces 
défis en utilisant 
des stratégies 
dématérialisées
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Quelles sont les stratégies 
dématérialisées du CECTC ?
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S T R A T É G I E

Programme ECHO® CHUM troubles concomitants
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S T R A T É G I E

Conseils-scientifiques
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S T R A T É G I E

Promouvoir une 
réponse mieux 
concertée en TC

• Portail documentaire
• Veille informationnelle
• Boîte à outils
• Stratégie de communication 

numérique diversifiée

6283 couverture de la page

414 visites sur la page

735 vues de la page

284 visiteurs uniques

809 visionnements

23 vidéos en ligne
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S T R A T É G I E

Soutien-conseil
aux établissements et aux équipes de santé mentale et dépendance
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Communautés de pratique 
intra et interrégionale

Accessible

Réseautage

Entraide

Arrimage des services

Sans frais

Facile d’usage

Démocratisation des 
savoirs



Mieux collaborer
pour des services
plus intégrés.

troublesconcomitants.ca
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