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USAGE RÉGULIER DE CANNABIS ET 
FONCTIONNEMENT RÉTINIEN
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Pattern électrorétinogramme (PERG)

ISCEV Standard pour PERG

0.8° taille

93.3% niveau de contraste

100 cd/m² luminance

4 renversements/s 

220 réponses

MetroVision, Pérenchies, France







PERG

p=0.0001; Mann-Whitney U test

Schwitzer et al., 2017, 2018



Flash électrorétinogramme (fERG)

ISCEV Standard pour fERG

MetroVision, Pérenchies, France

Scotopique et Photopique

Adaptation à l’obscurité et à la lumière

Dark-adapted 0.01 ERG 

Light-adapted 3.0 ERG

8 et 16 réponses

Dark-adapted 0.01 ERG 

Light-adapted 3.0 ERG







PERG fERG

p=0.002; Mann-Whitney U testp=0.0001; Mann-Whitney U test

Schwitzer et al., 2017, 2018



PERG fERG

Investigation graphique de l’interaction entre le temps de culmination de l’onde N95 du PERG et de l’onde 

b de l’ERG flash série photopique 3.0 et le score d’AUDIT 



N95 IT:

Valeur seuil = 91.3 

ms

Sensibilité = 79.2%

Spécificité = 79.3%

Onde b IT:

Valeur seuil = 36.1 

ms

Sensibilité = 71.7%

Spécificité = 69%



Multifocal électrorétinogramme (mfERG)

ISCEV Standard pour mfERG







Schwitzer et al., 2019



Système Cannabinoïde et Rétine: qu’en est-il ?

Chez l’homme:

Présence de CB1, CB2, 2-AG et Anandamide

Chez l’animal:

Présence de  CB1, CB2, 2-AG et Anandamide

Régulation des canaux ioniques et de la libération synaptique de 
neurotransmetteurs  dans les photorécepteurs, cellules bipolaires et 
ganglionnaires

Modifications des ondes a- et b- de l’ERG flash chez des souris avec des 
CB1 et CB2 inactivés  

(Yazulla 2008, Schwitzer et al., 2015, 2016)



Un effet du THC sur la NT glutamatergique rétinienne ?
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Polli et al, 2020
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Mini International 

Neuropsychiatric 

Interview (MINI)

X

Alcohol Use Disorder 

Identification Test

X

Cannabis Abuse Screening 

Test

X

Fagerström Test                                      X

Fundoscopic examination 

and visual acuity

X

Cannabis Withdrawal 

Scale

X X X X X X X

Urine toxicology for THC X X X X X X X

TimeLine Follow Back X X X X X X X X X X X

Pattern and Flash 

electroretinogram

X X X

Cannabis users (n = 40)

Gender (male/female)a 24/16

Age (years)b 37 (27-40)

Education (years)b 13 (11-14)

Average number of alcohol uses/weekb 4 (0-6)

Alcohol Use Disorders Identification Test (AUDIT) scoresb 6 (3-8)

Fagerström Test scoresb 2 (0-4)

Average number of cigarettes/dayb 4 (1-10)

Average number of pack-year of cigarettesb 4 (1-10)

Age of first cannabis useb 17 (15-19)

Total years of cannabis useb 18,5 (9-22)

Average number of joints/weekb 25 (14-35)

Cannabis Abuse Screening Test (CAST) scoresb 5 (4-5)

Average number of grams of cannabis/weekb 5 (2-9)

Inclusion to W8 W8 to W12 Inclusion to W12

Cannabis users with decreased consumption 20 7 19

Cannabis users with stationary consumption 3 3 0

Cannabis users with enhanced consumption 3 13 6

Cannabis users with missing data 14 17 15

Total 40 40 40

Schwitzer et al., 2022

Variation des marqueurs ERG avec le niveau de consommation de 

cannabis



Schwitzer et al, 2022



PERSPECTIVES



L’électrophysiologie rétinienne pour la 
psychiatrie de précision





1 brevet (FR 18/00175 ; WO2019166704 A1) : dispositif d’exploration du système visuel; Thomas Schwitzer, Raymund 

Schwan, Valérie Louis-Dorr // X-Novation, E. Polytechnique Paris
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