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Bilan CLPT 2022

Année 1 du projet LSST financé par I’ARS Grand-Est

Principaux axes de travail :

o Reformer le copil, mise en conformité avec les recommandations du RESPADD

o Mettre a jour/développer I'équipe des référents tabac

o Redynamiser la participation aux campagnes nationales : Journée sans tabac et Mois sans tabac au CPN
o Améliorer la tracabilité du statut tabagique dans le dossier patient

o Augmenter le niveau de compétence du personnel pour la prise en charge tabacologique des patients
Développer une formation au Repérage Précoce Intervention Bréve (RPIB) pour les professionnels du CPN

Proposer une formation a I’entretien motivationnel en tabacologie

o Analyser et communiquer les résultats du Diagnostic Tabac



Copil et réeférents tabac

Copil LSST : Référents tabac :
15 membres, représentant différentes 24 services avec des référents tabacs (28
instances de I’hopital (direction, sécurité des soins, personnes)

services techniques, qualité, communication,
addictologie, médecine du travail, représentants du

personnel)

Services sans référents : 10 services




Ex : Journée sans tabac

Le 31 mai 2022, dans les espaces verts de I’hopital
Mobilisation de 4 structures partenaires, et 9 services du CPN

9 stands différents

Cette journée vous a-t-elle fait
réfléchir a votre consommation
de tabac ? N = 14 fumeurs

Participants = 100 personnes

questionnaires d’évaluation : 8.6/10

7%

= Qui
= Non
Sans réponse

Cette journée vous

donne-t-elle envie

d'arréter de fumer ?
N = 14 fumeurs

= Qui
= Non




Mini-conférences sur le tabagisme, tout public

Consultations de tabacologie pour le personnel et les étudiants

Mini Formations pour le personnel («REACT »)

=l

Stands de découverte des substituts nicotiniques au self du personnel

=l

Séance de relaxation/Atelier, pour le personnel - La respiration pour gérer les envies de fumer

=l

Activité physique : « rando quiz » sur le parcours de santé du CPN

=

Opération ramassage de mégots

+ mobilisation des référents tabac dans les services (affichage, distribution kits/flyers, accompagner aux
activités, consultations dédiées...)

=l



Tracabilité du statut tabagique dans le

DPI

Engagement du CPN dans la démarche Lieu de Santé Sans Tabac

Indicateur HAS pour la certification des établissements de santé



Tracabilité du statut tabagiqgue dans Cariatides

In fine : Onglet dans les Parametres vitaux

En attendant : Fiche Statut tabagique

A compléter oz
Conformitée HAS =
o Patients hospitalisés : dans les 7 jours aprés I’'admission 27%
. . . . . . . . Conformité HAS =
o Patients en ambulatoire : dans les 12 mois précédent et incluant la derniére consultation

GESTION DES RESPONSABILITES DOSSIER ADMINISTRATIF ET SOCIAL  SUIVI PATIENT FICHES ACTIVITE/ EVALUATION BUREAUTIQUE OUTILS DE SOINS TABLEAUX DE BORD

Saisle des fiches

Imprimer |3 fiche vierge m

Libellé de la fiche Grille Instruction Historique Derniére saisie
ADDICTOLOGIE - FICHE SEANCE HJ Hon (1] Consuiter I'historique 05/08/2022 11:09
REFERENTS v2 Non (1]

Mon (i)

| STATUT TABAGIQUE




Objectifs chiffrés

Patients hospitalisés Projet LSST ARS  Certification HAS

! 2025
80%

Patients ambulatoire




Formations pour le personnel




Formation a |I'entretien motivationnel

A destination des référents tabac
3 jours de formation

Dispensée par I'IREPS Grand-Est, financée par le projet LSST



Formation au RPIB Tabac

REACT : REPERER ET AGIR SUR LA CONSOMMATION DE TABAC DES PATIENTS

o Durée =% journée

Pour tout professionnel recontrant des patients en rendez-vous

Ouverture du droit a prescription de substituts nicotiniques dans Pharma

o Meédecins, infirmiers, kinésithérapeutes, sages-femmes, chirurgiens dentistes



Exemple des « microtabs »



Personnels

Salle de soins (au sens large) Non vapoteur

Visiteurs

Non vapoteur

Consultants

Non vapoteur

Patients
hospitalisés

Non vapoteur

Lieux de passage, halls et couloirs Non vapoteur

Non vapoteur

Non vapoteur

Non vapoteur

Acces a la vape

Tout lieu accueillant des enfants Non vapoteur

Possible en
chambre de
garde

Possible sous
conditions

Chambre individuelle

Chambre partagée

Piéce dédiée au vapotage

Cafétéria close / restaurant Non vapoteur

Non vapoteur

Non vapoteur

Non vapoteur

Possible

Non vapoteur Sans objet
Non vapoteur Sans objet
Possible dans
Non vapoteur certains services
* %
Non vapoteur Non vapoteur

Non vapoteur

Possible dans

certains services
%%

Non vapoteur

Extérieur 3 moins de 15 métres de la porte d’entrée /

allée d’entrée extérieure BObERcte

Possible sauf lieu
de passage
obligatoire

Extérieur en dehors lieux de passage

Possibilité
d'établir des
régles spécifiques
d'autorisation

** par exception : lieux collectifs (ni soin, ni salle de
repas), CSAPA, services d'addictologie, services de
psychiatrie, services de soins palliatifs, établissements
médico-sociaux, services de long séjour

Non vapoteur

Possible sauf lieu Possible sauf lieu

de passage
obligatoire

Possibilité
d'établir des

régles spécifiques regles spécifiques
d'autorisation

Non vapoteur

de passage
obligatoire

Possibilité
d'établir des

d'autorisation

Non vapoteur

Possible sauf lieu
de passage
obligatoire

Possibilité
d'établir des
régles spécifiques
d'autorisation
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