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Bulletins épidémiologiques hebdomadaires (BEH) sur la thématique tabac

(données nationales) :
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Journée mondiale sans tabac 2021
/7 World No Tobacco Day 2021

Deux Bulletins de santé publique (BSP)

régionaux publiés en janvier 2019 et février

2021, disponibles sur le site internet de Sante

K
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- Exploitation des données issues des Barometres de Santé publique France
- Prochain BEH a paraitre le 13 décembre 2022, actualisation des données de

consommation de tabac nationales et régionales (Barometre 2021)
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https://www.santepubliquefrance.fr/regions/hauts-de-france/documents/bulletin-regional/2019/bulletin-de-sante-publique-tabac-dans-les-hauts-de-france.-janvier-2019
https://www.santepubliquefrance.fr/regions/hauts-de-france/documents/bulletin-regional/2021/bulletin-de-sante-publique-tabac-dans-les-hauts-de-france.-fevrier-2021
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/tabac/documents/magazines-revues/bulletin-epidemiologique-hebdomadaire-26-mai-2021-n-8-journee-mondiale-sans-tabac-2021
https://www.santepubliquefrance.fr/regions/hauts-de-france/documents/bulletin-regional/2021/bulletin-de-sante-publique-tabac-dans-les-hauts-de-france.-fevrier-2021

PREVALENCE DU TABAGISME EN REGION o S e

HAUTS-DE-FRANCE * (1) «* @ France

« En 2017, la région Hauts-de-France est la 2¢Me région ou le tabagisme est le plus fréquent
avec 30,5 % de fumeurs quotidiens agés de 18 a 75 ans (soit 1,3 millions de fumeurs), juste
apres la région PACA (32,2 %). Légere baisse en 2017 (non significative).
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* Données issues du Barometre 2017, publiées
dans le BSP tabac de 2019.
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PREVALENCE DU TABAGISME EN REGION *, ® Santé

‘e publique

HAUTS-DE-FRANCE * (2) e @ France

* Prévalence du tabagisme quotidien parmi les 18-75 ans en 2017, plus élevée chez les
hommes que chez les femmes quelle que soit la région.

Femmes Hommes
Inférisur aux auires régions**
F z&éda dn‘erence‘ slﬂméﬂcawo
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228 ne 275 27
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247 Guzdeloups 284 Guadeioupe
H 211 247 s 12 251 314
ommes =

Hauts-de-France : 34,2 %
France : 29,8 %

302

 En Hauts-de-France, la proportion de fumeurs quotidiens diminue avec I’age, mais
reste la plus élevée chez les 31-45 ans.

* Données issues du Barometre 2017, publiées
dans le BSP tabac de 2019.
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PREVALENCE DU TABAGISME EN REGION HAUTS- " ® San

DE-FRANCE (3)

Tabagisme quotidien chez les jeunes de
17 ans (données de I'enquéte Escapad,
OFDT, 2017) plus faible que dans les
autres régions, mais l'usage intensif du
tabac (au moins 10 cigarettes/jour) chez
les jeunes fumeurs quotidiens reste éleve.
Inféreur aux autres régions”

Pas de différence signficative
Supeérisur aux 2ulres régions*
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« Prévalence du tabagisme au 3¢éme
trimestre de grossesse (23,1 %)
plus de 20 % supérieure a la
prévalence nationale (16,2 %) -
Enquéte nationale périnatale, 2016
(Inserm)
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QUANTITE DE TABAC FUME ET NIVEAUX DE
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DEPENDANCE DES FUMEURS QUOTIDIENS EN *® ¢ publique
REGION HAUTS-DE-FRANCE EN 2017 *

e @ [rance
[ ]

Hauts-de- Hommes Femmes France
France HDF HDF métropolitaine
(hommes et
femmes)
Nb moyen journalier de 15,2 ** 16,4 13,7 13,3
cigarettes fumées [14,1 — 16,3] [14,8 — 18,1] [12,3-15,1] [12,9-13,6]
- Cigarettes roulées 7,3**[6,2-8,4] 7,4 7,2 4,4
- Cigarettes manufacturees 7,3 *[6,5—-8,2] 8 6,5 8,4
Proportion de fumeurs 23,9 % ** 25,0 % 22,6 % 18,4 %

avec forte dépendance ***

* Données issues du Barometre 2017, publiées dans les BSP tabac de 2019 et 2021
** Différence significative par rapport au niveau national
*** D’apres le score HSI « Heaviness of Smoking Index » allant de 0 a 6
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FACTEURS ASSOCIES AU TABAGISME QUOTIDIEN

EN REGION HAUTS-DE-FRANCE EN 2017 *

°, ® Santé
+@® o publique
o' . France

% OR IC95%
Sexe ==
Hommes (n=994) 345% 1,50 [1.2-1,9]
Femmes (réf.) (n=1154) 27,2 % 1,0
Age
18-30 ans (n=400) 377 % 5,5+ [3.7-6,1]
31-45 ans (n=563) 41,8 % 73 [5.0-10,8]
46-60 ans (n=684) 301 % 3,7 [2.6-5,3]
61-75 ans (réf.) (n=501) a91% 1,0
Revenus par unité de consommation i
1er tercile (faible) (n=729) 39,8 % 1,57 [1.1-2,0]
2nd tercile (n=687) 26,7 % 1,0 [0,7-1,3]
déme tercile (&levé) (réf.) (n=623) 21,9 % 1.0
NSP/Refus (n=109) 20,0 % 0,8 [0.5-1,4]
Diplame b
< Bac (n=953) 352 % 2.5 [1.9-3,3]
Bac (n=479) 28,0 % 1,5+ [1.2-2,1]
= Bag (réf.) (n=711) 223 % 1,0

*=toe0,007 ;™ p<0.01; “p=<0,05

OR : odds ratio ; IC95% : intervalie de confiance a 95%. Résultats issus dune régression logistique multivarige.
Champ : France métropolitaine, population des 18-75 ans wivant en menage ordinaire.

Source | Baromeire de Santé publigue France 2017 (Santé publigue France).

* Données issues du Barometre 2017, publiées dans les BSP tabac de 2019
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ACHATS TRANSFRONTALIERS EN 2018 * *® @ publique
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B0%
c0% [ T Part des fumeurs de cigarettes
(manufacturées ou roulées) ayant
105 réalisé leur dernier achat de tabac
dans un pays limitrophe.
0%
Hauts-de-France et Grand-Est
20% | T T I proches des 50 % contre 9 % en
moyenne dans I'ensemble des autres
10% regions.
Principaux pays : Belgique (40 %),

Espagne (20 %), Luxembourg (15 %),
Allemagne (11 %) et Andorre (7 %).

* Données issues du Barometre 2018, publiées dans les BSP tabac de 2021
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MORTALITE ATTRIBUABLE AU TABAGISME EN " ® Santé

@ e publique

REGION HAUTS-DE-FRANCE EN 2015 * «* @ France

 En 2015, 8 040 déces étaient attribuables au tabagisme, soit 14,5 % du total des déces
survenus la méme année dans la région (contre 13,0 % estimés au niveau France entiere). La
fraction des déces attribuables au tabagisme chez les hommes était la plus élevée observée
parmi 'ensemble des régions (23,5 %), supérieure de plus de 20 % a la moyenne nationale
(19,3 %) et correspondait & un nombre de décés estimés de 6 470.
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* Données publiées dans les BSP tabac de 2021
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CONSOMMATION TABAC — DONNEES NATIONALES .o pabliue

[ ]
BEH N°8 DU 26 MAI 2021 — Evolution du tabagisme pré et post 1¢" confinement 2020 ¢ ¢ FFEIEE

http://beh.santepubliquefrance.fr/lbeh/2021/8/index.html

Evolution des prévalences du tabagisme et du tabagisme quotidien

» La prévalence du tabagisme est en hausse entre 2019 et 2020 pré-confinement, puis en baisse
en post-confinement

» La prévalence du tabagisme quotidien ne varie pas de facon significative :

5019 2020 pre 2020 post Les fumeurs occasionnels sont peut-
confinement confinement étre davantage impactés par le
Tabagisme 30,4 32,7 * 30,5* | ___——> |contexte ?
Tabagisme quotidien 24,0 25,6 25,3

Des évolutions différenciées selon le niveau socio-
economique

. Hausse du tabagisme quotidien parmi le tiers de la "
population qui a les revenus les moins élevés entre . = ter o
2019 et le pré-confinement (de 29,8 % a 34,3 %), puis ff' S
stabilisation post-confinement (31,6 %). .

« Par allleurs : la part de fumeurs ayant fait une tentative ﬂ “

d’arrét et le nombre de cigarettes fumées par jour sont
stables sur la période
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http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2021/8/index.html
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Merci de votre attention

valerie.ponties@santepubliquefrance.fr
03.62.72.78.40
hautsdefrance @santepubliquefrance.fr
03.62.72.88.88

www.santepubliquefrance.fr
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