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A multi-centre organisation o
The Catalan Institute of Oncology is a Catalan

specialised cancer institution created in / -

1995 by the Catalan Government’s \ IHSt!tUte Of

Ministry of Health. It started its activity at
the Duran i Reynals Hospital in
L'Hospitalet de Llobregat. In 2002 it
inaugurated ICO Girona, in 2004 ICO
Badalona, and in 2014 ICO Tarragona.

Oncology - ICO

Who we are

Currently the ICO has four centres that
work together with four university
hospitals: Bellvitge Hospital, Dr. Josep
Trueta Hospital, Germans Trias i Pujol coGirona ' |
Hospltal and Joan XXIII Hospltal Blanes / Calella / Figueres / Olot / Palamoés / Salt / Vic

ICO Badalona
Sta. Coloma de Gramenet / Matar6 / Badalona
It has ItS own terrltorlal mOdeI : It IS a :chgIe:a,:/ol\j;ittc_Jarleﬁt/ Sant Boi de Llobregat / Sant Joan ‘Despi/
multI_Centre Organlsat|on that WOI’kS |n a Sant Pere de Ribes / Viladecans / Vilafranca del Penedés
. . . ICO Camp de Tarragona and ICO Terres de I’Ebre
coordinated way with 19 regional Tortosa / Valls

hospitals across the territory.

[
W
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=== J0hacco Control Unit

WORLD NO TOBACCO DA

/ 31 MAY. —
7 ’!g Y, World Health 2021
\\I\A '\ V Orga nlzatlon The World Health Organization awards this Certi of A
"f"‘"‘" Tobacco Control Unit of the

Catalan Institute of Oncology

_ Institut Catala d’Oncologia =



GLOBAL NETWORK
' FOR TOBACCO FREE 0
HEALTHCARE SERVICES
progression

first Gold membership

first revewal

10 years of Gold Accreditation and
looking forward for new achievements!
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Xarxa
Catalana

Hospitals
Sense Fum

[WIlGW Qui som Noticies

Membres

Activitats Formacio

TREBALLEM PER GAUDIR DE

CENTRES SANITARIS
SENSE FUM

(HERY

Materials Enllacos

El Butlleti de la Xarxa Catalana d'Hospitals sense Fum

Maig 2007 nam. 1

| Actualitat de la xarxa

Editorial: Avancem en xarxa

Obrim squest Butte e is Xerxa Catalana d Hospials
sense Fum amb el mateix lema amb qué hem

ek Thobade bl Un U sendh, Ser | snterator dve
sinleitza qué (avancar en el coniral del tabaquisme als

coordinada, donant | rebet suport dels altres hospitals)

tac

projecte "Hospital sense Fum" als nostres centres.

Des de i premissa que THospital", en general, | I

sense Fum’, concretament. no és sind el reball coordinat
‘moltes parsones, en un phmer moment varem pensar

Por 18 qUs o5 accessibie 1ambé als Usuans (pacents
acompanyants) o G alires persones a part de & sev;
distribucio estralégica en els serveis dhospalitzacd |
consultes exteres dels hospaals.

£l Butlet) ve a complementar el web de la Xanca. un canal

a professionais | pacients, el programa de “Materrita’s
sense Fum’" o fambicits programa de formacit per als
res profossionals Lava

1 tambe un lloc en of Buslet, jurk amb notices | agenda
dacivitats en les que ens podem involucrar. L'entrevista
2 una persona compromesa amb el projecie ¢ Hospital
sense Fum ens apropars a les expenéncies concretes dels
Posires hospitals.

Volom un Butte v, on puguem compars jes actvats,
rofloxions, dificulats | avengos en els nostres project
“aHospial sense Fu Restem oberts s vostres
suggeriments | col abaracions!

Esteve Fernandez, Coordinador XCHsF

La Xarxa: Inici i estat actual

La Xarxa Europea d'Hospitals sense Fum va establir Fany
2000 un Decleg ds mesures per aconsequir un Hospital
Sonso Fum Des dol sous i, rosra Xana ha exit

vinculada amb I Xan Et
de les altres xarxes dhospitals.

ha ifés ol model ad sorso Fu

b Serme et Eigsnya ]
Xana Catalsng, amb Timpuls d st Cata
m proposat per |a Xana

B ropes i conunt dds ovptals pibtcs do Catalsmys

Actuaiment, a Catakuny el Projecte d Hospital sense Fum
ha estat adoptat per 46 dals 61 hospitals d utlitzacio publica,
amibart a un nivell do cobortura del 75,4 %.

La incorporacit anusl & hospial
1a Xana queda reflectit a la seg0ent figura:

Is | e tme de creixemert do

Figura 1: Nimero Tospitals de la Xarxs per anys

Continguts:
orofors e | oscorn

& T

Maig 2007 ngem. 1

7i;r|jtfHH

ACTE D'INAUGURACIO
DEL PROJECTE

'HOSPITAL LLIURE DE FUM'

Institut Catald d'Oncologia

5 de maig de 1§

L'acte serd pr
Senyor Eduard
de Sanitat i
Generalitat de

Tet seguit tind
lque podreu accd
cada institucié.

Lloc: cafeteria de]
(planta baixa)
Hora: 13.30 hores

Xarxa | Hospitals
Catalana | Sense Fum

Onc:

Cortificat de rwvell OR

Standard 1

Governance and
Commitment

v Catalan Network of Smoke free
Hospitals since 1998.

v Resources allocated to the Smoke
Free Hospital project.

v Promotion of a healthy lifestyle
including tobacco free culture.

Institut Catala d’Oncologia
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Institut Catala d'Oncologia
- 3100 oncologia

Voleu deixar de #fumar? A I'#ICO oferim tallers
informatius sobre el #tabac i sobre com poder deixar-
lo. Propera sessio:
"% Dimecres 12 de febrer
(1)13:00h a 14:30h
#71CO I'Hospitalet
Inscnpmons gratmtes al #8932607780
,,,,, y/pHvu50yi9G)

@ ) Esteve Fernandez MD MPH PhD

Entrevistat sobre cigarretes electroniques, tabac,
beneficis de deixar de fumar, i la necessitat d’espais
lliures de fum per @ruben_blas a @lhdigitalh
#tvLHospitalet

X Indigital.cat/web/digital-h/

Tobacco Control Unit (ICO-IDIBELL)
— @TobControlUnit

-

La tele de spitalet @/hdigitalh ens va venir a veure
a|'@ICO_oncologia i I'@AnnaRiccobene i la Dra.
@CrisMarMar van explicar com ajudem els pacients a
deixar de fumar. El Lorenzo i I'Ester també expliquen la
seva experiéncia!

Ihdigital.cat/web/

digital-h/

o
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Standard 2

Communication

v The tobacco-free communication
messages are launched in fresh
and engaging way.

v At the community level, we
participate in conferences,
roundtables, campaigns.

v~ Our message is spread through
communication media (TV, radio,
newspapers) and social media
(Twitter, Facebook, Instagram).
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Standard 2

Communication

v 1CO raises awareness during the
WNTD and also launch campaigns
and collaborations with the
community during the No

interference of the Tobac i Tobacco Week — local initiative.

Industry: Yesterday, Today, ;
and Tomorrow v~ 1CO organizes several tobacco

O control webinars at the national
) cberes €9 ETC ) gnsp . .
6“;_; ol =2 and international level, posted
on YouTube channel.
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l s C I E P I SC I S Cofinanciado por el g, . f Cristina
E programa Erasmus+ Bl o SLmoinct B . SRR /' Xavier Roca Cidtins n r
! s EC de la Unién Europea o

E-learning program for Innovative e-learning Ed t' ﬁ
educational resource to X[t Sol\ 1t/ SO0 uca Ibn an

Improving smoking improving smoking
cessation interventions in | [cessation interventions in

. . E2] wl
Portugal and Spain Spain Imprave smaking : tralnﬂng

cessation knowledge Binomio cannabis- -/ -,

\ / \ / zmggﬁtZealthcare
N J

éQué sabemos?

A L v Specific online training course for
M. i, i eviet (&9 ICO health professionals.
Servei de Psiquiatria 3 de Noviembre 2022

v Tobacco control training

oKD ot |t programme available for all health
professionals.
» v ICO has received several training
Estrategies : :
perie grants to develop innovative

prevencié de education.
recaigudes en

tabaquisme

DESLIZY RECAIDA

Institut Catala d’Oncologia
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hosplalizal: absinenca.

Propera Revisio: BIENNALMENT

ATENCIO AL PACIENT FUMADOR
HOSPITALITZAT

AutoriCoordinador: Verificadors: Aprovadors:
‘Cristing Marlinez Martinez Comile de Qualital | Raguel Azer | NP Antonia Serra Barmil
Maica Galan Guzman

gt e o (o e e

Bx0_
Annexes
o

li

Intervencié breu en tabaquisme
en pacients hospitalitzats @

Analitzar/Anotar
. - Pregunteu a tots els pacients si fumen
. = Anoteu-ho en el full d'ingrés o historia clinica
= Recordeu la prohibicié de fumar a 'hospital

Aconsellar
= Aconselleu de manera personalitzada i ferma
(ex. “En fa seva situacié... és important que deixi de fumar per...”)

pr— Avaluar
h:l _ - Valoreu la disposicié i la motivacié del pacient
&= perdeixar de fumar
- Analitzeu el grau de dependancia de la nicotina
Ajudar

~ Oferiu consell, recolzament i ajuda farmacologica
= Analitzeu qué va funcionar i qué no en anteriors intents
= Reforceu tots els petits éxits

Acordar
- Proposeu seguiment a l'alta:

- Atencié Primbria

* Unitats especislitzades on cas de:
comorbiditat psiquibtrica, sitres addiccions,
tres o més intents anteriors fallits, embaras,
problames grous da salut pel tabac

« Intervencié telefonica: 061 [CatSalut Respon]

4

Index de dependéncia de la nicotina

* Quantes cigarretes fuma al dia?
=10 cig. (0] 11-20 cig. [1] 21-30cig. [2] =231 cig. (3]

* Quant triga, després de despertar-se, en fumar la primera cigarreta?

s5min. [3] 630min. [2]  31-60min. [}  >60 min. [0]

Dependancia:  baixa (0-2) mitjana (3-4) alta (5-6)

Sindrome d'abstinéncia: Ganes de fumar, ansietat, irritabilitat,
cansament, mal de cap, depressid, insomni, somnoléncia,
restrenyiment, augment de la gana, dificultat de concentracié

Terapia Sustitutiva amb Nicotina (TSN). Criteris orientatius
Cigarretes/dia  1a cig. del dia

: xiclets/comprimits i/o °
=14 > 60 min. 8 s
pegat petit de 7mg/24h H
N xiclets/comprimits + pegat 2
1519 30-60 min. itia de 1 /24h 0 10mg/16t -ﬁ
2
g
i i _ i
Tractament min. 12 setm. amb dosis progressivament decreixents cada 2-4 setm.)
Efectes secundaris de la TSN Precaucions amb |'Gs de la TSN
Insomni » s crit
Cefalees Aritmia cardiaca
Reaccions cutanies (pegat) Angina inestable
Nausees (xiclets/comprimits) Embaras-lactancia
Dispépsia (xiclets/comprimits) Patologia digestiva (xiclets/comprimits)
Diarrea (xiclets/comprimits) Infart de miocardi recent

Malaltia cerebrovascular recent

En cas de dubte, consulta els experts de qTabac: http://www.qtabac.cat/

En els pacients que NO volen deixar de fumar... Creeu dubtes!
Rellevancia: Per quina raé o motius deixaria de fumar?
Risc: Veu algun risc o conseqiiéncia negativa en fumar?
Recompensa: Quins avantatges tindria si deixés de fumar?
Resisténcia: Qué |i preocupa de deixar de fumar?
Repeticié: Repetir la intervencié a cada ingrés
No doneu per fet que el pacient rebutjara el nostre consell
Proposeu reduir el nombre de cigarretes per dia

Tracteu la possible sindrome d'abstinéncia associada
| Generaltat de Catalunya "2 1co Xarxa | Hospitals
IV Departament de Salut Lo 555 Catalana | Sense Fum

o
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Standard 3

Education and
training

v Specific protocols has been
implemented: for promoting brief
intervention to hospitalized
patients, for hospitalized patients
and for the intensive intervention.

v Almost the 75% health
professionals of ICO has been
trained on tobacco control over
the last 15 years.

v Specific actions on how to
approach smoker patient has been
implemented (sessions, protocols,
materials...).

Institut Catala d’Oncologia
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Standard 4

Identification,
diagnosis and tobacco
cessation support

Taller informativo
para fumadores/

v The clinical protocols include
identification of any tobacco product.

v ICO has a Cessation Clinic with two
nurses, an adminstrative and a
scientific/implementation science
coordinator.

v" The Cessation Clinic is running since
2003 with approximately 150 new
patients each year and 900 follow-up
visits per year.

v We are testing a new electronic
clinical record to analyze the
effectiveness of our activity in real
time.

N
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ICO is implementing the campaign Allunyem el tabac (Move tobacco

R — — —— — — — — — z far away)
ALLUNYEMEL TABAC V0. il iionns v fce Pin S t a n d a rd 5
NO FUMED ALS ACCESSGS DEL RECINTE SANITAR! omotora de st
v de : -

|
: . 5 Tobacco-free
|

(L % oA
- W 2

| environment

)

o g 3

v In May 2021, ICO implemented the
Campaign “Allunyem el tabac”,
promoted by the Catalan Network
of Smoke-free Hospitals.

v This campaign has been designed
to expand tobacco-free areas
beyond the entrances to move
away tobacco consumption and
reduce the visibility of people
smoking.

AC

NO FUMEU ALS ACCESSDS SANITARI
1 ‘\)

4 ’
E Moy, /Sallit R | de,

Institut Catala d’'Oncologia ‘?‘i:
N/
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Xarxa | Hospitals CONSUM DE TABAC ENTRE ELS
Catalana | Sense Fum PROFESSIONALS SANITARIS 2016

Hespien o0

REDCap

Research Electronic Data Capture

spitals
"e‘.gnse Fum

ENQUESTA
ONLINE SOBRE
TABAQUISME

Si per atzar heu estat
seleccionats per contestar
I'enquesta, rebreu un enllag
per complimentar-la des de
qualsevol dispositiu mobil.
Es respon en menys de 5
minuts

- ES EN BENEFICI DE LA SALUT DE TOTHOM

MOLTES GRACIES PER LA TEVA COL-LABORACIO!

Xarxa

Hospitals
Catalana

Sense Fum

o

@,
Standard 5

Tobacco-free
environment

v~ ICO regularly evaluates the smoke-
free campus compliance through
staff surveys.

v The switch from paper to
electronic survey have been
implemented to facilitate the
response of the staff and the
number of participants.

v All professionals are aware of this
action and they are informed that
this is part of the Smoke free
project of the hospital.

Institut Catala d’Oncologia
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per Llongueras Juan, Georgina a les 10:07 en e -
Després del Nadal i amb F'entrada a 'any nou ens proposem molts objectius

personals, alguns dificils d'aconseguir. N'hi ha un que només depén d'un mateix

deixar de fumar. Es dificil, pero no impossible. Ho podeu aconseguir i valdra la pena

I'esforc.

o " v Institut Catala d'Oncologia
Anna Riccobene <. " 3 m;’."-’.’:" —_—— %!99__ ruer;gru”é deixar de 5=_  @ICO_oncologia
Infermera de la Consulta de deshabituacigtabaquica de |'ICO Perqué el consum del
O e [SERERL | |evaoitaonc @ ealthy workplace
— : : -l nsat deixar-ho CAUSA PREVENIBLE de . . N
prees ; e o mort El consum de #tabac és la primera causa de perdua de
A ot st i — e B b #salut i de mortalitat prematura i evitable.
o e GO G AR @) e e —— a aconseguir un dels Els #beneficis de deixar de fumar son ben clars,
o propdsits pel nou any. : R 5
consulta un professional de la salut i segueix les
Y, o ATICO Badalona encara .
e " continua fumant un 26,3 recomanacions.
Recorta: delkar de fumar e el J— % de tot el personal : :
per DSB2019-01-22 Arbos Labairu, Daniel a les 09:19 en Not Posem a la vostra #1COconsells #ICOprevencio #VidaSaludable

disposicié el Servei de

Prevencio i Salut Laboral
ICO Badalona (Teléfon 93
49785 83)

L'ICO convoca el concurs ‘Deixa-

» _— -
ho i guanya’ per ajudar a tots els ARA EL MOMENT

£ treballadors/es de Ia institucio i \ S Reflexions sobre el
§ també de les empreses v tabac: @& BADALONA

Codi Europeu Contra el Cancer 25/ A” hiring documents by Clinical
ubcontractades o que hi presten ET PODEM A UDA.R n EVita el g’:ig?-Cég?:gglsﬁl'e;:;rSSﬁSE; a n d n O n a5 C | i n i Ca | Sta ff (frO m I CO a n d
§ serveis i que vulguin deixar de J = ta ba [ 92 gfg’igzssgaz‘:fslquesl

W . .
&8 fumar. Amb aquesta iniciativa no 1R“CN“S ..semm A 2“?"',‘;,',;‘?Lf,‘,"},‘;’,?g'iéfﬁéﬂgxﬁ?sﬁ O u t S O u rC e d S e rVI C e S) I n C I u d e a

nomeés es premiara I'esforc a les 1€O Badalona per a la teva salut i la dels que

: persones que vulguin deixar de S W & tenvolten. . e
B B T R AN s . statement about the obl igation to

g‘é‘g?ﬁﬁgg:ﬁ:rlgsglg;%a\rrne?a?ggsgﬁgs{ggrﬁlami;g:gevﬁlsse?gggfr?;rge:; Megiad (Comentat = = w fo”ow ICO’S to baCCO Control po||C|eS
and their role in promoting the
e a COVID-19 Dona la tobacco-free culture actively.

a

per Carrasco Blanco, Laia a les 11:08 en

Fumar augmenta

DEIXAR DE FUMAR EN PLE CONFINAMENT PER les complicacions d -~

v The smoking cessation

en cas de

£ iR e EsossiBLE conraurea programme for staff is available
y | revela un article Caanc .
Vil recetment L and informed through

del British Medical US ACOMPANYEM PER

; o
Journal (BMJ)", DEIXAR DE FUMAR 1CO
' (o]
que se'n fa resso b —

ki [t communication channels on a
| R regular basis .

Senscbuntila visites individuals amb una infermera especialista
Xarxa Catalana P g POSEU-VOS

d'Hospitals Sense EN CONTACTE

Per a més informacié i per concertar una visita podeu
Fum, coordinada contactar al teléfon 93 260 73 57 o a I'email: A AN BEL
| des de I'lnstitut sensefum@iconcologia.net 31 DE GENER!
Catala
d'Oncologia, amb I'Agéncia de Salut Pablica de Catalunya Obert a totes les empreses de I'Hospital Duran i Reynals

Institut Catala d’Oncologia




Institut Catala d'Oncologia
=  @ICO.oncologia

“#*Concert #benéfic a favor de I'Institut Catala
d’Oncologia #ICO
L’Hotel Hyatt Regency Barcelona Tower, amb el
patrocini de @Borges es, ha organitzat aquest
esdeveniment #solidari per colaborar en la lluita
contra el #cancer.
T'ho perdras?
feverup.com/m/120618
p<Z
>

¢ @ (e
L N
! 1R
vil - “ Institut Catala d'Oncologia
I L o

o
pro 11/ B0 [me——

Institut Catala d'Oncologia
°=._  @ICO_oncologia

Il Recordem la importancia de seguir una dieta sana i
variada: alimentar-se principalment de productes
#vegetals, #frescos o minimament processats, tant pel
seu menor impacte ambiental, com per als beneficis
per a la nostra salut.

#DiaMundialAlimentacio @salutcat

#ICOprevencio

Codi Europeu Contra el Cancer

- Mengeu forca cereals integrals,

Seguir una llegums, fraita | verdura.
: b o'l - Limiteu el €opsum d'aliments amb un
alimentacio alt contingugcaldfic (contingut alt de

i 3 - sucres o greixos).
sana i vapada  CERGRSbaoide: enstorides,
- Eviteu la carn processada. Limiteu el
consum de carn vermellaiels aliments
amb un alt contingut de sal.

e
lco

Institut Catala d'Oncologia
°2—  @ICO_oncologia

Bon ambient a la jornada de #portes #obertes del
#SinergialLH 2022, on hi han participat families i joves
de totes les edats per coneixer I'activitat en #salut que
duem a terme a @idibell_cat, #/CO, @hbellvitge,
@CampusBellvitge, @SJDbarcelona_cai
@LHAjuntament

Institut Catala d'Oncologia
*®_  @ICO oncologia

Un plaer escoltar en Jordi Vila, metge adjunt
d'Hematologia Clinica de I'#ICO Girona, tocant el
piano del vestibul del @htrueta, gracies a la iniciativa
de @mariacanals_bcn

Quin goig!

@salutcat

-~
0:57 | 431 visualitzacions | % &= .I

o
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Standard 6

Healthy workplace

v An implemented workplace
programme promotes the health of
all working within the organization.

v Regular activities are scheduled to
promote staff's healthy way of life:
family sessions, music events,
healthy information, etc.

Institut Catala d’Oncologia
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SYMPOSIA L EQ 6o O

ON TOBACCO CONTROL

Standard 7

Community
engagement

v The Catalan Network for Smoke
free Hospitals is coordinated by
ICO since its begginers.

v We collaborate with Spanish
organizations working for Tobacco
control strategies and policy
implementation.

v 1CO-WHO Symposia are conducted
every two years and are focused on
topics of global interest.

v On a local level, we collaborate with
local companies to promote a
healthy lifestyle.




BMC Public Health oo

Research article Open Access
Tobacco control policies in hospitals before and after the
implementation of a national smoking ban in Catalonia, Spain

Cristina Martinez* 123, Marcela Fu'3, Jose M Martinez-Sdnchez! 3,

Montse Ballbe'!24, Montse Puig!.25, Montse Garcia!, Esther Carabasal:2,

Esteve Salt657 and Esteve Ferndndez!.23

Tobacco Induced Discases

Research Paper

Smoking among hospitalized patients: A multi hospital
cross sectional study of a widely neglected problem

Martinez et al. BMC Public Health 2014, 14:1228

http/www biomedcentral.com/1471-2458/14/1228
g BMC

Public Health

RESEARCH ARTICLE Open Access

Impact of a long-term tobacco-free policy at a
comprehensive cancer center: a series of
cross-sectional surveys

Cristina Martinez'**", Marcela Fu'**, Jose Maria Martinez-Sanchez'*, Laura Anton'?, Paz Fernandez’,
Montse Ballbe"**7, Ana Andrés'**, Anna Riccobene'?, Xisca Sureda'’, Albert Gallart® and Esteve Femandez'*’

Meta-Analysis > Gac Sanit. 2016 Jan-Feb;30(1):55-8. doi: 10.1016/j.gaceta.2015.08.006.
Epub 2015 Oct 1.

[Smoking prevalence in hospital workers: meta-
analysis in 45 Catalan hospitals]

[Article in Spanish]
Cristina Martinez 1, Jose M Martinez-Sanchez 2, Laura Antén 3, Anna Riccobene 3, Marcela Fu 3,
Nuria Quirds 3, Esteve Salté #, Esteve Fernéndez °, Coordinators Group of the Hospitals Network

Collaborators, Affiliations + expand
PMID: 26422688 DOI: 10.1016/j.gaceta.2015.08.006

Free article

Full de recollida d'informacié observacional de seguiment de la campanya
105 fe ses 03471 doerage:  comp Active Sans
SEGUIMENT

Esrecullla segient informacid de fa graella durant 30 minuts | en referéneia sl perfmetre marcat al voltant de
Fentiada

. -
ATENCI: acoda moment dabservacid o .
Moment i'observacio . >
Cane / Ediic, . .
Entsach i del st 3 .

s . I I

b Wora i - .

N . — -
Aalvadorts. .

Coracteristiques de lentrada o accss .

Nhmero de cantells a Facods,

b i3 “

perimetre
marcat

Treballaders fumant amb
bets o pumme

Treballadors fumant sense
barn perd smb dentricoas
cel centre

R _ ‘\‘

®

26/04/2022 - 11:42
XII Jornada SCATT

ALLUNYEM EL TABAC _ Cuestionari d'avaluacié de Ia campanya

Referéncia: XUU171325610

Allunyem el tabac: accessos sense fum a 'Hospital Duran i Reynals (ICO)

Merce Margalef Llcbera'; Montse Ballbé Gibemau]; Laura Antén Gémez'; Georgina Llongueras Juan'; Manuel
Sénchez Sanmartin'; Esteve Fernandez Mufioz'

! Instimt Cenales d'Oncologia

Tematica: Salut Piblica

o

(@)
Standard 8

Nionitoring and
evaluation

v The TCU develops research and
evaluation focused on: tobacco
control in healthcare services,
design and evaluation of
educational programs and cessation
interventions, and the regulatory
framework of tobacco control
policies.

v We monitor campaigns, training
programme and the smoking
cessation service on a regular basis
to help continuous improvement of
the actions.

Institut Catala d’Oncologia
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