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Éclairer les pouvoirs publics, les 

professionnels du champ et le grand 

public sur le phénomène des drogues 

et des addictions.

Rassembler, via son dispositif 

permanent d’observation et 

d’enquêtes, des informations 

provenant de sources différentes et 

scientifiquement validées sur les 

substances licites comme illicites.

Les missions de l’Observatoire sont assurées par 

une équipe pluridisciplinaire, constituée de 

spécialistes et/ou de chercheurs (démographes, 

épidémiologistes, médecins, sociologues, 

statisticiens, etc.) et de personnels administratifs et 

techniques.

L’Observatoire appuie son action sur un Collège 

scientifique composé de personnalités nommées à 

titre personnel aux compétences reconnues dans 

les domaines entrant dans les missions de l’OFDT.

L’assemblée générale de l’OFDT regroupe les 

représentants de l’État à travers les différents 

ministères concernés par la question des drogues 

et des addictions et la Mission interministérielle de 

lutte contre les drogues et les conduites addictives 

(MILDECA) ainsi que la Fédération nationale des 

observatoires régionaux de santé (FNORS) et des 

personnalités qualifiées.

MISSIONS FONCTIONNEMENT
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L’entrée dans la consommation d’alcool

L’initiation

Boire : quand, où, avec qui ?

4 Boire un peu, beaucoup… quels risques pour les jeunes filles
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1 : l’initiation (1/2)

Sources : enquêtes HBSC & EnCLASS 2018
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1 : l’initiation (2/2)

Sources : enquêtes HBSC & EnCLASS 2018, 2021
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2 : L’entrée dans la consommation d’alcool (1/2)

Sources : enquêtes ESPAD, EnCLASS 2018
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2 : L’entrée dans la consommation d’alcool (2/2)
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3 : Boire : quand, où, avec qui ? (1/2)
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Garçons : 
79%

Filles : 
84%

Dernière API : quand

Le WE



39%

12%

25%

18%

41%

14%

28%

11%

Dernière APi : où

Lieu privé

bar/resto/disco

privé/bar

espace public

 10%

Garçons :88%

10%

Filles : 90%

Dernière API : avec qui

Parents

Amis

Seul.e
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3 : Boire : quand, où, avec qui ? (2/2)
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4 ALCOOL ET SOIRÉES… quels risques pour les jeunes filles (1/1)

Des jeunes filles plus prudente face aux pertes de contrôle, aux lâcher-prise qui sont 
nettement moins bien perçues chez elles que chez les garçons (« filles faciles ») alors même que 
leurs pratiques d’usages peuvent être similaires à celles de leurs homologues masculins

Des jeunes filles particulièrement vigilantes quant aux effets indésirables de l’ivresse avec la 
crainte notamment d’avoir des comportements jugés inappropriés par leur entourage (parents, 
pairs, petit ami…)

Des jeunes filles qui ont davantage tendance à instaurer des stratégies de contrôle 
spécifiques qui vont porter sur les contextes d’usage : privilégier les fêtes où, dans « l’entre-soi
protecteur du groupe » elles vont se sentir plus à l’aise et en confiance pour consommer

Des jeunes filles qui surveillent étroitement leur verre, attentives à ne jamais boire dans celui 
de quelqu’un d’autre

Des jeunes filles qui contrôlent leur consommation pour se prémunir des risques 
d’agression, d’autant plus si le retour chez soi nécessite de traverser l’espace public de nuit ou 
d’utiliser les transports publics seule

Référence : OFDT, Alcool et soirées chez les adolescents et les jeunes majeurs, tendances n° 149, OFDT, 8 p.
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