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La tabac: un enjeu 
de santé publique 
qui nous concerne 
tous
Le Chirurgien-Dentiste Libéral 
comme acteur de la prise en charge



PREAMBULE

Le Tabac

o Première Cause de décès évitables en France

o 78000 décès/an imputables au tabac

o Facteur favorisant des pathologies de la cavité 
buccale
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2015.

Leite FRM, Nascimento GG, Scheutz F, López R. Effect of Smoking on Periodontitis: A Systematic
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PREAMBULE

Le Chirurgien-Dentiste

o 60% des Français fréquentent les cabinets

o Education à l’hygiène partie intégrante de 

la pratique et de la prise en charge de nos 

patients

o Prescripteur de substituts nicotiniques (Loi 

du 26 Janvier 2016)

Menard C, Grizeau-Clemens, Wemaer J. Santé bucco-dentaire des adultes. Evolutions. 
UFSBD. 2016
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D.I.U de Tabacologie
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Connaissances, attitudes 
et pratiques de la 
tabacologie chez les 
chirugiens-dentistes en 
France
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Connaissances, attitudes et pratiques de la tabacologie 
chez les chirurgiens-dentistes en France

Jérémy Glomet, Mailys Campus, Marie Tohmé, Anne-
Gaelle Bodard, Laurent Laforest, Brigitte Gorsgogeat

Section 1
Administratif 7 questions fermées

Section 2
Connaissances et 
attitudes

7 questions fermées

Section 3
Pratiques au 
cabinet

2 questions fermées
Section 4
Enseignements 8 questions fermées
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Questionnaire Survey Monkey basé sur les recommandations CHERRIES

Eysenbach G. Improving the Quality of Web Surveys: The Checklist for Reporting Results of Internet E-Surveys (CHERRIES). J Med Internet Res
Helgason ÁR, Lund KE, Adolfsson J, Axelsson S. Tobacco prevention in Swedish dental care. Community Dentistry and Oral Epidemiology. 2003
Pizzo G, Licata ME, Piscopo MR, Coniglio MA, Pignato S, Davis JM. Attitudes of Italian dental and dental hygiene students toward tobacco-use 
cessation. European Journal of Dental Education. 2010
Ashe TE, Elter JR, Southerland JH, Strauss RP, Patton LL. North Carolina dental hygienists’ assessment of patients’ tobacco and alcohol use. J Dent 
Hyg. 2005
Harris JL, Patton LL, Wilder RS, Peterson CA, Curran AE. North Carolina Dental Hygiene Students’ Opinions About Tobacco Cessation Education and 
Practices in Their Programs. Journal of Dental Education. 2009



Résultats

Administratifs

Praticiens

o 275 réponses complètes

o 56% de femmes – 44% d’hommes

o Toutes les classes d’âges représentées

Etudiants

o 485 réponses complètes

o 63% de femmes – 37% d’hommes

o Toutes les promotions représentées
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Résultats

Connaissances

Praticiens Etudiants
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Résultats

Connaissances

Praticiens Etudiants
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Résultats

Connaissances

Praticiens Etudiants
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Résultats

Attitudes

Praticiens Etudiants
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Résultats

Pratiques de la tabacologie

Pratiques habituelles Freins
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Résultats

Perspectives

Praticiens Etudiants
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Diagnostic et prise en 
charge au quotidien par le 
praticien libéral
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La salle d’attente

Premier Contact avec les patients
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o Patientent pendant plusieurs minutes

o Opportunité



Le questionnaire
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Récolter les informations

Fagerström court

Méthodes d’arrêt tentées

Profil des patients



L’entretien Motivationnel

Identifier et établir une stratégie

o Questions ouvertes

o Cycle de Prochaska

o Informer à la hauteur du profil
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Action

Travailler en équipe

o Proposer un confrère tabacologue

o Opportunité thérapeutique

o Prendre en charge le sevrage
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Conclusion
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• Former et se former

• Place légitime du chirurgien-dentiste

• Opportunité thérapeutique
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Merci pour votre attention !
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