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La tabac: un enjeu
de santé publique
qui nous concerne

tous



PREAMBULE

Le Tabac

o Premiere Cause de déces évitables en France
o 78000 déces/an imputables au tabac

o Facteur favorisant des pathologies de la cavité
buccale
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PREAMBULE

Le Chirurgien-Dentiste

o 60% des Francais frégquentent les cabinets

o Education a I'hygiene partie intégrante de
la pratique et de la prise en charge de nos
patients

o Prescripteur de substituts nicotiniques (Loi
du 26 Janvier 2016)

Menard C, Grizeau-Clemens, Wemaer J. Santé bucco-dentaire des adultes. Evolutions.
UFSBD. 2016
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D.1.U de Tabacologie

UMIWERSITE DE MARTES

DIPLOME INTER UNIVERSITAIRE

DE TABACOLOGIE DU GRANMND OUEST




Connaissances, attitudes
et pratiques de la
tabacologie chez les
chirugiens-dentistes en
France
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Connaissances, attitudes et pratiques de la tabacologie
chez les chirurgiens-dentistes en France

Recherche Clinique en
Odontologie Libérale

Questionnaire Survey Monkey basé sur les recommandations CHERRIES

Section | Section 2
Administratif / questions fermees Ct%r::n?j'ssances et 7 questions fermées
atiicuaes

|S;eCti°n . Section 4
ratiques au 2 questions fermées . 8 questions fermées
cabinet Enseighements
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Practices in Their Programs. Journal of Dental Education. 2009



Praticiens
o 275 réponses completes
o 56% de femmes — 44% d’hommes

o Toutes les classes d'ages représentées
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Résultats

Administratifs

Etudiants
o 485 réponses completes
o 63% de femmes — 37% d’hommes

o Toutes les promaotions représentées
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Résultats

Praticiens Etudiants

Q8 Selon vous, quelles conséquences avérées peut avoir le tabac sur la santé générale ? Q6 Selon vous, quelles conséquences avérées peut avoir le tabac sur la santé générale ?




Résultats

Praticiens Etudiants

Q9 Selon vous, quelles conséquences peut avoir le tabac sur la santé orale ? Q7 Selon vous, quelles conséquences peut avoir le tabac sur la santé orale ?

_ 2




Résultats

Praticiens Etudiants

Q10 Selon vous, quels peuvent &tre les moyens de prises en charge du patient tabagique ? Q8 Selon vous, quels peuvent étre les moyens de prises en charge du patient tabagique ?




Résultats

Praticiens Etudiants

Q11 Parmi ces items quels sont, selon vous, ceux qui font partie du réle du chirurgien- Q9 Parmi ces items quels sont, selon vous, ceux qui font partie du réle du chirurgien-
dentiste lors de la prise en charge de patients tabagiques dentiste lors de la prise en charge de patients tabagiques




Résultats

Pratiques habituelles Freins

Q16 Quels sont les freins que vous rencontrez pour la pratique du sevrage tabagique au

Q15 Parmi ces items quelles sont les habitudes que vous avez dans la prise en charge de ] h " ! rath
cabinet dentaire d'une maniere generale 7?2

vos patients fumeurs au cabinet ?




Résultats

Praticiens Etudiants

Je compte dans les années & venir mettre en place des protocoles au Je compte dans les annees a venir mettre en place des protocoles au

cabinet pour prendre en charge le sevrage tabagique de mes patients cabinet pour prendre en charge le sevrage tabagique de mes patients
futurs

22%\




Diagnostic et prise en
charge au quotidien par le
praticien libéral
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La salle d’attente

Premier Contact avec les patients

o Patientent pendant plusieurs minutes

o Opportunité
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Le questionnaire

Récolter les informations
Fagerstrom court
Méthodes d'arrét tentées

Profil des patients

3T

SCoP

Fumez- vous ? Ouio

Si oui, combien de cigarettes par JOUr €N MOYENNE ? civiieiiineieniinre e s sess st et srsns s eresses st srasssens
Le matin combien de temps aprés votre réveil allumez-vous votre premiere cigarette ?

Dans les 5 minuteso  Entre 6 et30mino  Entre 31min et 60min o Plus de 60min O
Etes-vous un ancien fumeur ? Ouin Non O

QuUElle @5t [a date de I"Arrdt 2 ..ottt et st b e bbb eneseaerene
Par quel moyen ?  Dérivés nicotiniques 0 Thérapie comportementaleo  Autres méthodes O
Quelle est votre ancienne CoNSOMMATION 2 ... e ee s se e s e b s e se s e se e s s aeens




L’entretien Motivationnel g
o *
Identifier et établir une stratégie e
-

o Questions ouvertes

o Cycle de Prochaska

o Informer a la hauteur du profil I
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Action

Travailler en équipe
o Proposer un confrere tabacologue

o Opportunité thérapeutique

o Prendre en charge le sevrage
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Conclusion

* Former et se former
» Place legitime du chirurgien-dentiste
» Opportunité thérapeutique



Merci pour votre attention !

ANY. QIIESTIIINS“

NCINCUCET Al
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https://go.microsoft.com/fwlink/?linkid=2006808&clcid=0x409

