e )
Présentation de la stratégie LSST

Colloque LSST Occitanie

Marianne HOCHET — Responsable ressources et développement

RESPADD (Réseau des établissements de santé pour la prévention des
addictions)

marianne.hochet@respadd.org
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Historique de la stratégie

Création du « Réseau Hopital sans tabac »

e Le « Réseau Hopital sans tabac » devient le RESPADD

Création de « Lieu de santé sans tabac »

RESPADD coordinateur national

PNLT 2018-2022 : LSST devient une priorité nationale }




Objectifs de la stratégie LSST s s
et du PNLT 2018-2022

iz

e 100 % établissements prioritaires :
e Avec un podle « mere-enfant »
e Autorisés a traiter le cancer

* 50 % ensemble de l'offre de soins en France



Qu’est-ce qu’un Lieu de santé  “wza @
sans tabac ?

e Un établissement de santé au sein duquel on s'abstient de fumer

= respect de la législation

e Politique active de prévention et de prise en charge du tabagisme
des personnels, des patients et du grand public.

Votre Lieu de santé
sans tabac )

Vous remercie de ne Pas fUIT]EI'



Qu’est-ce que la stratégie et i
Lieu de santé sans tabac ?

e |nitiatives politiques, administratives et

médicales
& -
v - . , .y
= e Projet débattu et planifié
v

e Disparition du tabagisme au sein de
I"établissement
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Comment devenir Lieu de santé
sans tabac ?
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Le processus

Discours
bienveillant

Evaluer et
valoriser

Repérage et
prise en charge

rapide des
fumeurs

Développer
une offre de
formation

Lieu de santé
sans tabac

i



Lieu de santé 4.
sans tabac “

Les éléments clés

e Des soutiens institutionnels : DGS, ARS, Ordres, syndicats...

 Des volontés politiques locales : directions

FEEEN  Des leviers : accréditation, partenaires locaux, représentants des
....... usagers
e Des professionnels engagés et motivés (personnes ressources)
e\
P\
[~

e Des outils a disposition (RESPADD)



Les outils

Supports

Audit LSST,

Enquéte tabagisme

en blouse blanche,
Guides...

b1

Formations

Formateurs relais
au RPIB en
tabacologie

%o
ZamN
Colloques

Régional et

national « Lieu de
santé sans tabac »

Lieu de santé
sans tabac

o

Communication

Affiches, flyers,
stickers...
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TESTEZ VOTRE DEPENDANCE A LA CIGARETTE bl denioe @) Lieu de santé "]

Cigarette Dependence Scale -_— sans tabac

"\ MOBILISER '

LES LIEUX DE SANTE
POUR FAVORISER ¢
L'ARRET DU TABAC

7))

La VAPE : ce qu'il faut savoir

i

WeLIIIE2 INQUAF 5| VOUS B18E T3CCaPD BVEC 185 GMPMBNONS Sulvantss

e tes bows
— LES QUESTIONS
-= FREQUENTES
CPumdan 4
—_—= -
=

— egme(@i respadd@ LSSy | @

5 0 i

Y 1 | el gespadd@  LSPS O | @

=

(@ eespadd

i "4 »
Votre LIE'sJagE tsaagatﬁ @ Votre Lieu de santé [ g@¢
_ sans tabac
Yous remercie de ne pas vous remercie de ne pas fumer
uap::tl:Ea‘ dans cette zone
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100 %

DES CENDRIERS
RECYCLESPAR
VOTRE LIEU DE SANTE
SANS TABAC

SONT DEVENUS

DES POTS DE FLEURS.

Lses iy | @

100 %

DES FUMEURS

QUI ONT FREQUENTE
CETTE CHAMBRE
ONT PU BENEFICIER
DE SUBSTITUTS

DES SUBSTITUTS
NICOTINIQUES

C’ESTUASSURANCE
DE SOINS DE QUALITE

(MOINS D’INFECTIONS NOSOCOMIALES,
MEILLEURE CICATRISATION,
HOSPITALISATION PLUS COURTE,
MOINS D’INTERACTIONS
MEDICAMENTEUSES).
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PREVENTION
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Ce qu’il faut SAVOIR
Ce qu’il faut FAIRE
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LAudit Lieu de santeé sans tabac

. - @ @ International Network of
eodesarte (G0 Respodd @ LSPS Oy @
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Lieu de santé q.
sans tabac “

Un outil d’auto-évaluation

e AUDIT international « The Global Network
° for Tobacco Free Healthcare Services »

Objectifs :

 Etat des lieux : de la politique LSST dans
I"établissement a un instant t

X% <

e Deégager des axes d’amélioration
* Mesurer la progression de |'établissement



A compléter régulierement

e PDF interactif depuis le site du RESPADD
e Algorithme d’analyse et restitution
e Format papier

e Un seul questionnaire a remplir par Lieu de
santé (régulierement)

e Diffusion de I'’Audit par courriel niveau
national par le RESPADD + relais par les
tutelles et partenaires

Lieu de santé

Lieu de santé
sans tabac

sans abac “ AU d i t
e [ |

Adrasse g-mail* [ |
Nom de letablissement™ [ |
Type &' établissement *

Ecuw: 1l [EnE [&] clinigue
Soins de suite ef de ntadaptation I:lMai:-:r de sante pharidisciplinaine
- [l hutre
[ Guadeloupe Nom/grenom du directeur* [ ]
[ Hau Si ransaigna par une autr personng :
o/ prénom
Fonction

Activites de soins de fraitament du cancer awtorisees

Activites de gynécologie-obstetrigue, néonatalogie, réanimation neonatale sutorisses
Numera FINESS A T |
dentifiant RESPADD

* Metion otvgatoie

Connaissez-wous la démarche Liew de santé sans tabac 7 Votre établissement est-il engagé dans la démarche LSST 7

Qui Oui, des maintenant
Partigllemant Oui, dans les 6 mois & venir (projet & court tarma)
Man Dui, dans les 2 ans & venir (projet & moyen terme)

Pas engage actuellement

place systématique d'une politique LSST.

L'établissement de santé dispesa de documents clairs sur la politigee de mise en @uvre des normes LSST.

® 1. Les documents relatifs & cetie politique montrent un engagement clair en vue de la mise en muwe de toutes ks normes LSST
5 Mis &N EUvE

Mis en e & moins de 50 %

Mis en Eunre & plos de 50 %

Ouifcompletement mis en @uwe

La politique LSST da I'établissement da santd interdit tout parrainage ou tout financement de Iindustrie du tabac,
ainsi que la vente de ces produits.
» 1. La politique LSST de I'établissement de sante interdit fout | » 2. L'etabl

parrainage ou tout financement de 'industrie du tabac

Non/pas mis en Euve 3

Mis en e & moins de 50 % Mis en muvre a moins da 50 %
Mis en Eunre & plos de 50 % Mis en muvre 3 plus de 50 %
Ouifompletement mis en @uwe Oui/completzment mis en @uvrz

g s os00dd () LSPS 0 | @

Srenksas 4 hemden 117 e



https://www.respadd.org/hopital-sans-tabac-lieu-de-sante-sans-tabac/audit-lieu-de-sante-sans-tabac/

Investiguant 8 normes

Gouvernance
et Communication
engagement

Environnement Lieu de travail
sans tabac sain

Formations
initiales et
continues

Engagement
dans la
communaute

Lieu de santé
sans tabac

Identification,
diagnostic
et soutien

au sevrage
tabagique

Surveillance
et evaluation

17



| » e il
Un outil certifiant —

Audit

LIEU DE SANTE SANS TABAC (LSST)

 Niveau performance auto-évalué :

ST S 'S GUIDE

D’ACCOMPAGNEMENT

e (Obtention d’un score :

(i cespod@ LSy | @

BRONZE SILVER

[ = 27 points ] [ = 108 points ] = 126 points

18



- Gustave Roussyﬂ

a obtenu le [M_

a |'Audit Lieu de santé saﬁs tabac 2021

Lieu de santé
sans tabac

i

Lieu de santé ca.
sans tabac ‘.j

Le Centre

(Georges Francois Leclerc |
est engagé dans la stratégie

Lieu de sante sans tabac

et e gt

V
Le Centre Hospitalier /

de Pfastatt i
a obtenu le =

a I'Audit Lieu de santé sans tabac 2019

Lieu de santé [ e
sans tabac G‘]




Lieu de santé ca.
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Les resultats de I'’Audit 2019

426 Audits renseignés au niveau national

En France, 2 000 établissements du service public et participants au service public

@
. - ® _ & International Network of
Rkl ehae @j Respadd Wt LSPS ey @



Lieu de santé ca.
sans tabac ‘.j

Occitanie

43 Audits renseignés

&
. - @ @ International Network of
eodesarte (G0 Respodd @ LSPS Oy @



Lieu de santé
sans tabac

Répartition régionale

Régions Nombre d’audits regus
Auvergne-Rhone-Alpes 49
Bourgogne-Franche-Comté 40
Bretagne 6
Centre-Val-de-Loire 25
Corse
Grand-Est 46
Hauts-de-France 58
lle-de-France 19
Normandie 49
Nouvelle-Aquitaine 36
Occitanie ( 43 3
Pays de la Loire g5
Provence-Alpes Cote d'Azur 38
Guyane
Guadeloupe
Martinique 2
La Réunion .,




Lieu de santé

Répartition selon la certification ===

Régions Nombre audit Bronze Silver Gold Non certifié
Auvergne-Rhone-Alpes 49 80 % (39) 20 % (10)
Bourgogne Franche-Comté 40 67 % (27) 33 % (13)
Bretagne 6 67 % (4) 33 % (2)
Centre-Val de Loire 25 72 % (18) 28 % (7)
Corse
Grand-Est 46 50 % (23) 6 % (3) 44 % (20)
Hauts-de-France 58 62 % (36) 38 % (22)
lle-de-France 19 79 % (15) 21 % (4)
Normandie 49 73 % (36) 3%(1) 24 % (12)
Nouvelle-Aquitaine 36 _94-9%34) 6% (2)
Occitanie 43 ( 53%(23)) 47 % (20)
Pays de la Loire 15 M 13 % (2)
Provence-Alpes Cote d'Azur 38 58 % (22) 42 % (16)
Guyane
Guadeloupe
Martinique 2 2
Réunion

o | e | eoxeea [ ax@ [ o [ soxwe |




Lieu de santé
sans tabac

Répartition par type d’établissement

Type d’établissement National Occitanie

- 27 % 63 %

(n=116) (n=27)

N

31% 19 %

CH (n=133) (n=8)

Soins de suite et de 21 % 14 %
réadaptation (n=89) (n=6)
3% 2%

CHU / CHRU (n=12) (n=1)
Clinique 18 % 2%

q (n=76) (n=1)

24
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Lieu de santé ca.
sans tabac .j

Répartition par type d’établissement

Type d’établissement National Occitanie
P 27 % 63 %
(n=116) (n=27)
e | —
19 %
CH »  EHPAD, (n=g)
. ACT,
Soins de suite et de * CSAPA, 14 %
réadaptation * FAM, (n=6)
e IME,
e MAS 2%
CHU / CHRU k / (n=1)
Clinique 18 % 2%
q (n=76) (n=1)

25



| eugeme g}
Répartition selon l'activité

Activités autorisées National Occitanie

Activités de soins de traitement du 36 % 16 %
cancer autorisés (n=152) (n=7)
Activités de gynécologie-obstétrique, 27 % 14 %
néonatalogie, réanimation néonatale (h=113) (n=6)
autorisées

Activités de soins de traitement du

cancer autorisés + Activités de 23 9 14 %
gynécologie-obstétrique, (n=100) (n=6)

néonatalogie, réanimation néonatale
autorisées

26
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Connaissance de la démarche

Connaissance de la

. National Occitanie
démarche
: 44%
Oui (n=150)
: 38 % 35%
Partiellement (n=131) (n=15)
18 % 40 %

Non (h=62) (n=17)

27



Engagé dans la démarche

National

Engagement dans la démarche

Occitanie

Lieu de santé
sans tabac

Oui maintenant 28% 16 %
(n=96) (n=7)

15 % 7 %

: A ‘-’o

Oui 2 ans (=50} ey
Non 52 % 76 %
(n=174) (n=33)

28

i
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Les perspectives nationales sur LSST
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Guide Tabagisme & Cancer

» 3°m¢oyide prévu dans le déploiement de la stratégie LSST

 Parution au printemps 2022

=
=

Respadd Wt

PREVENTION
DU TABAGISME
OMPAGNEMENT
AU SEVRAGE
CHEZ LA
FEMME @
R

et

Wod wwldww

Ny N Itemational Network of
Lieu de santé [ JA# I ekt |
e e LSPS 07 | @ FEFRE=

Wb

TABAGISME
& SANTE
MENTALE

&
8

= “:'-.==‘-'=‘J Ce qu'il faut SAVOIR
Ce qu'il faut FAIRE

(i respood@ LSPS 6y @

Lieu de santé
sans tabac

30
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Lieu de santé
sans tabac

Tabac & Santé orale

 Poursuite des formations au RPIE pour les chirurgiens-dentistes

CQLLOQUE
* Guide dedié en fin d'année JEuDI L
e Colloque Santé orale & Addictions : E?'XB%?CR;_‘%ES
* Ie 2 décembre é Parls Place des professionnel-les
. Salle ASIEM de la santé bucco-dentaire
PARIS 7¢

SALLE ASIEM
&

rue Albert de Lapparent



Lieu de santé 4.
sans tabac “

Accompagnement personnalisé

e Visites d’établissements / soutien au déploiement LSST =
articulation avec la mission d’appui

e Mise en réseau

e Participation aux réunions COPIL



Lieu de santé 4.
sans tabac “

Lieux sans tabac

 Collogue en partenariat avec
 Au ministere de la santé

 Mettre en regard les stratégies déployées sur plusieurs lieux
(établissements de santé, terrasses, plages, écoles, etc.)



Lieu de santé ca.
sans tabac “

Ecoles de sante sans tabac

e Accompagnement des écoles dans une stratégie « sans tabac »
* Sensibilisation et formation des PDS en amont

* Prise en charge du tabagisme des les études pour les PDS

Fcole de santé “

sans tabac =

34



Lieu de santé 4.
sans tabac “

La promotion de |la santé

Objectif final : faire des établissements de santé des Lieux de santé
promoteurs de santé (LSPS)

Cibler les bénéficiaires, visiteurs, professionnels et la communauté

Sur des thématiques variées (alimentation, activité physique,
environnement, etc.)

o O 47 International Network of
B %PS i@} J Health Promoting Hospitals
B Sue? vd & Health Services

RESEAL FRANGAIS
LIEU DE SANTE PROMOTEUR DE SANTE



Lieu de santé q.
sans tabac “

Conclusion (1/2)

Importance de la gouvernance :

e Engagement de la direction

e Engagement d’'un temps salarié
e |nterdiction vente tabac

Importance des savoirs : Outiller les professionnels de référentiels

Importance des savoir-faire : formation au RPIB (formation continue +
initiale)



Lieu de santé 4.
sans tabac “

Conclusion (2/2)

Importance accessibilité des traitements :

e 100 % des établissements proposent des TNS en temps réel a
I'ensemble patients

Importance de I’évaluation :
e Deémontrer 'efficience et |'efficacité de cette stratégie

37
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Merci pour votre attention

marianne.hochet@respadd.org http://www.respadd.org

contact@respadd.org
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