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Le centre de Réadaptation Cardiologique et 
Pneumologique de Franche Comté

 La Grange sur le Mont (hospitalisation complète)

 Antenne de Franois (ambulatoire)

 Antenne Héricourt (ambulatoire)

Etablissement / Service - Date

Trois sites : 
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 3 spécialités : 
Cardiologie, 
Pneumologie et 
Obésité

 Le tabac : facteur de 
risque primordial dans 
les maladies 
coronariennes,  la 
BPCO, et les cancers du 
poumon

Etablissement / Service - Date
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Sur le site de la Grange sur le Mont
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Des dates clefs

 2003 :adhésion Hôpital 
sans tabac

 2004 :création du CLPT

 2007 : création poste 
IDE référente à 40%

 2011/2012 : DIU 
tabacologie

 2016 : départ médecin 
pneumologue 
tabacologue

 2017 : 50% IDE 
tabacologue+ 20% IDE 
référente
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Spécificité 

de notre prise en charge

 Débuter et accompagner le sevrage, en respectant le 
rythme de la personne

 Proposer un environnement favorable

 Offrir une prise en charge multidisciplinaire 

 Donner des relais à la sortie.
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Points Forts /axes 
d’amélioration

Etablissement / Service - Date 6
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Nos points forts…

 Le travail fait en amont depuis 2004

 Les formations : Le DIU, la formation en ETP, l’entretien 
motivationnel

 Le temps  consacré à la tabacologie

 La mise à disposition de substituts nicotiniques 

 L’implication de tous les professionnels 

 Le soutien institutionnel
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Nos points d’amélioration

 La gestion des fumeurs peu autonome

 La prise en charge du personnel fumeur

 Reprendre la formation du personnel à l’abord du 
fumeur

 Réorganiser les réunions du CLPT
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Merci de votre 
attention !


