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Evolution de 2014 à 2018 en Région CVDL
(source : RG et SLM)
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Une mobilisation nationale croissante

AAP Moi(s) sans tabac - Caisses ayant présenté au moins un projet 

Mois sans tabac



Les projets soutenus par l’Assurance Maladie

Actions durant le 
mois de novembre

Incluant un 
accompagnement au 

sevrage tabagique
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Diversité des structures porteuses
Structures financées en 2019

Mois sans tabac

Etablissements 
de santé

. CH Georges Sand (18)

. CH Châteauroux et 
réseau périnatalité (36)
. CH Blois (41)

. Mutualité française (18)

. AISMT (36)

. FAS CVDL (36/37)

. Asso HEKA (37)

. Association Promotion 
santé (37)
. Groupement de coopération 
santé (41)
. CES (45)
. Service de santé 
universitaire (45)

. ANPAA (18/36/41/45)

. APLEAT-ACEP (18/45)

. CSAPA-CICAT (28)

. VRS (41)

Structures de lutte 
contre les addictions

Autres

Professionnels 
de santé

. CPTS ASCLEPIOS (37)

. CPTS Sud Lochois (37)

. Pharmacie (45)

. CPTS’O (45)



Nombre de projets soutenus et budgets alloués
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Le projet de l’APLEAT en 2018

Mois sans tabac

Personnes en difficulté socio-économique
Personnes en insertion professionnelle
Personnes sous main de justice
Usagers de drogue
Jeunes (15-25 ans)

. Stands avec un binôme 
de professionnels
. 30 structures : 
- 18 lycées
- 5 CFA
- 2 MFR
- 2 missions locales
- PJJ, SAEJ, IRESDA

9 sessions collectives
42 participants

18 RDV individuels

Public prioritaire Format / Lieux
Groupe d’arrêt et 

entretiens individuels

Public cible Phase de sensibilisation Phase d ’engagement

2013 
p.

182 
CO 

testeur

42
entretiens
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Le projet du CH de Châteauroux en 2018

Mois sans tabac

Public cible

. Femmes enceintes et allaitantes

. Jeunes et adultes

Public prioritaire

Actions

. Consultations individuelles 
par une sage-femme du 
réseau périnatalité

17 p. 12 p. 
avec 
TNS

25 p.. Coaching d’un groupe de 
fumeur

25 p. 
avec 
TNS



Merci 
de votre attention

Contacts sur les départements de la Région
- 18 : Amandine FREMONT - 02 48 55 48 04 
- 28 : Caroline PELET – CES - 02 37 25 62 36
- 36 : Véronique ROUET/Sophie MANCEAU – 02 54 29 48 75
- 37 : Françoise ADJEMI - 02 47 31 60 43
- 41 : Vanessa ALLAIN - 02 34 03 20 93
- 45 : Audrey SELZNER - 02 38 79 57 78
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