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Définition

Définition des réseaux de santé selon I'article L.6321-1

« Les réseaux de santé ont pour objet de favoriser
['acces aux soins, la coordination, la continuité ou

l'interdisciplinarité des prises en charge sanitaires,
notamment de celles qui sont spécifiques a certaines
populations, pathologies ou activités sanitaires. Ils
assurent une prise en charge adaptée aux besoins de la

personne tant sur le plan de I' éducation a la santeé, de
la préevention, du diagnostic que des soins »

« Travailler ensemble ... »
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Historique

* 1996 : Financement du premier réseau ville-hopital en Haute-
Vienne : Toxicomanie Soins Réseau 87 (0,5 ETP Secrétariat)

* 2005 : Financement du réseau ville-h6pital en addictologie de
la Haute-Vienne (0,3 ETP médecin et 0,2 ETP pharmacien)

* 2009 : Financement d’AddictLim, réseau régional ville-hopital
en addictologie (1 ETP coordonnateur administratif, 1 ETP
coordonnateur de santé, 0,5 ETP médecin addictologue, 0,5
ETP Délégué de santé, 0,5 ETP secrétariat)
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Organisation du réseau

Association loi 1901
Bureau 4 réunions
Comité d’Administration par an
Assemblée générale

Comité de coordination
1 pharmacien d’officine
1 médecin généraliste
2 médecins psychiatres

1 réunion

par
semaine

Equipe d’AddictLim
1 ETP Coordonnateur de santé

1 réunion
1 ETP Coordonnateur administratif par
0,5 ETP Médecin addictologue SR
0,5 ETP Délégué de santé B
0,5 ETP Secrétariat
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LLes actions

3 axes:

°Le parcours de santé
°La prévention

°La formation
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AddictLim : le parcours

Etape 1 intégration Etape 2 Evaluation Etape 3 Parcours de santé

\)ie»
@ Demande
d’intégration au réseau

@ Coordonnateur de santé :
. Acceptation de la demande
. Contact du médecin référent
. Anonymisation

Parcours
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Les permanences des associations d'usagers en Limousin*

( coordonnées au verso) Ces données sont indicatives. Les
associations oeuvrent en totale

indépendance d’AddictLim.
Pour avoir plus de renseignements sur les

horaires et lieux de permanences, vous
pouvez téléphoner aux numéros situés au
Verso.
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*données mises a jour le Ter juillet 2014

Une version mise a jour est disponible sur le site www.addictlim.fr
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Exemple de documentations
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gLt L du Réseau de Santé Ville-Hapital en Addictologie
s 28 -
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Anorexie mentale
of prise en charge

230 000

La question du mols. de décembre

La répansa du mols ds novembis




Indication : traitement de sub

Réseau AddictLim : lien entre les différents profess

® T
subutex assimilé aux stupéfiants
Buprénorphine Haut Dosage

Famarnr
et generiques
Subutex® : 0,4 mg, 2mg, 8mg
Génériques : 0,4 mg, 1mg, 2mg, 4mg, 6mg, 8mg
Boite de 7 comprimés
PRESCRIPTION
©Primo-prescription et renouvellement de la prescription par tout
médecin
®0rdonnance sécurisée, non renouvelable d’une durée maximale de
28 jours, portant le nom de la pharmacie choisie en accord avec le
patient
O privilégiée la prescription quotidienne en début de traitement
@) Dosage et posologie en toutes lettres

DELIVRANCE

@ En début de traitement, délivrance quotidienne et prise sur p]ace a
la pharmacie d'officine recommandées

© Modalités de prise : 1 prise par jour, dissolution en 5 a 10 minutes

par voie sublinguale, rincer la bouche avant la prise et ne pas avaler la
salive (diminution de I'effet)

MODELE D'ORDONNANCE BUPRENORPHINE
(1) Posologie (en 1
)

prise)
- initiale :2 3 4 mg/j

Docteur 2IG Le 20 mai 2011

Médecine genarale
80 Rue Brasserie

87 000 Limoges Monsieur Gérard Martin
N'RPPS 25 ans

1) Buprénorphine haut dosage'"
ou Subutex (non substitutable)

& douze milligrammes par jour,
soit un comprimé & huit milligrammes et deux
comprimés a deux milligrammes,

4 prendre en une seule prise le matin, en
sublingual strict

Dispensation pour la période du vendredi 20 mai
2011 au jeudi 16 juin 2011

Délivrance par périodes de 7 jours

=> |ndication de complément d'ordonnance®

SIGNATURE Tampon

|
T s o
e
et v

Ordonnance securisée Obligatoire r]=1——||
Préciser si ALD 30 |

Médicaments de substitution aux op

stitution de la pharmacodépendance

majeure aux opiacés, dans le cadre d

ionnels (médecin, pharmacien, spéciali

Méthadone® sirop

Méthadone® sirop : 5mg, 10mg, 20mg, 40mg, 60mg
Flacon unidose

@ Primo-prescription par médecin exercant en CSAPA, médecin
exercant dans les services hospitaliers spécialisés dans la prise en
charge des toxicomanes ou médecin exergant en établissement
de santé (sauf service d'urgence)

@ Relais ou renouvellement de prescription : apres stabilisation,
un relais en ville peut étre fait. Le prescripteur initial mentionne
sur l'ordonnance le nom du médecin de ville choisi en accord
avec le patient (« médecin relais ») et le nom de la pharmacie ou
du pharmacien qui assurera la délivrance. Le pharmacien choisi
doit étre contacté par le médecin de ville

e Ordonnance sécurisée, non renouvelable, d’'une durée
maximale de 14 jours

@ Dosage et posologie en toutes lettres

©En début de traitement, délivrance quotidienne par
I'établissement de santé ou le CSAPA

© Aprés stabilisation, délivrance en pharmacie d'officine sur
présentation des 2 ordonnances : ordonnance du CSAPA et
ordonnance du « médecin relais »

@nDélivrance quotidienne et prise sur place  la pharmacie
recommandées

SPECIFICITES DELA ...
La méthadone® gélule

Chlorhydrate de méthadone : 1mg, 5mg, 10mg, 20mg, 40mg

PRESCRIPTION ET DELIVRANCE

2. Toujours en relais d’un traitement stabilisé par méthadone
sirop depuis 1 an au moins. En cas d'usage détourné de la gélule
par un patient (tentative d'injection, sniff, usage illicite), revenir
obligatoirement a une prescription de méthadone sirop. La
premiére prescription de la gélule de méthadone sera faite par
un médecin exer¢ant en CSAPA ou dans les services hospitaliers
spécialisés dans la prise en charge des toxicomanes

> Les points@ @ © O @ sont identiques 4 la méthadone sirop
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ste, assistant(e) social(e), psycholog

une prise en charge médicale, sociale et psychologique

ue, infirmier, éducateur, sage-femme, ...)

MODELE D'ORDONNANCE METHADONE® SIROP

Dooleur TRUG Le 20 mai 2011
Médecine générale

rue Machin

87 000 Limoges Melle Sophie Leprieur
N*RPPS 28 ans

Chlorhydrate de méthadone
soixante-quinze milligrammes par jour
Soit un flacon a soixante milligrammes, un
flacon a dix milligrammes et un flacon & cing
millligrammes en une seule prise le matin.

Dispensation pour |a période du vendredi 2/4/2011
au jeudi 15/4/2011

Pharmacie e la Croix verte de Limoges
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Signature

i di he lun
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Ordonnance sécurisée obligatoire
Préciser si ALD 30

SPECIFICITES DE LA ...
LaSU BOXONE® assimilé aux stupéfiants

buprénorphine/naloxone : 2mg/0,5mg et 8mg/2mg

PRESCRIPTION ET DELIVRANCE

Les modalités de délivrance @ © @ € et de prescription @ @
sont identiques aux Subutex® et Génériques

Les différences avec le Subutex® et Génériques

> Goiit citron pour une meilleure observance

> Augmentation de |a posologie maximale de buprénorphine a
24mag/jour (contre 16 mg/jour pour le SUBUTEX et Génériques)

> L'ajout de naloxone est une composante destinée a empécher le
mauvais usage du produit par voie intraveineuse

RAPPEL Stupéfiants ; Délivrance fractionnée par périodes de 7 jours sauf
mention expresse du prescripteur « délivrance en une seule fois ».
Chevauchement interdit sauf mention expresse du prescripteur sur
l'ordonnance.

Pour la méthadone, au-dela de 3 jours suivant |a date de rédaction de
I'ordonnance, seul le reste de |a fraction restant & couvrir au moment de la
présentation de I'ordonnance peut étre délivré.




AddictLim : la prévention
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Réduction des risques Codléine
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Création de documents
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Actions ponctuelles en
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AddictLim : la prévention

Semaine régionale
des addictions ADDICTION

Depuis 2004
Objectifs

-pour le patient : identifier les
interlocuteurs

Je consomme ...
entourage s'inquiete ...
J'en ai besoin ...

- Pour le professionnel :
donner un cadre pour
aborder les addictions
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AddictLim : les formations

* Les rencontres pluridisciplinaires territoriales:
Rencontres professionnels
Rencontres avec les associations d’usagers

Les formation initiales : faculté de pharmacie

: —— @ % . -
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Merci de votre attention

ADDICTLIM

AddictLim
26 avenue des courrieres
87 170 Isle

Tél : 05 55 05 99 00
Fax : 05 24 84 18 03

Contact : addictlim@gmail.com

Site internet : www.addictlim.fr
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