TOUS MOBILISES
pour |'arret du tabac !

Pr Daniel THOMAS
Institut de Cardiologie, Pitié-Salpétriere
Vice Président de I’Alliance contre le Tabac
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France 78000 déces par an--

3% des déces

Aussi, sommes nous vraiment mobilisés?



Imaginons...
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B Jamais
fumeé

[l Juste1ou
2 fois pour
essayer

B Ex-fumeur
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Source : Barométres santé 2010 et 2014, Inpes.

Les fumeurs
meurent
prématurément

78000 déces
47000
Maladies cardiovasculaires

Fumer bouche Ies arteres et provoque des
crises cardiaques et des attaques cérébrales
Pour areiter de fumer: wwv(.uhqn‘ fo-service.fr

Cancer

Pour sivietes de fumer :
waw.tabac Inh unla #r
o i1 3983¢

Fumer pendant Votre médecin ou

la grossesse
nuit a la santé
de votre enfant

Pour apiter $a fumor :

TE—— Protégezles
1 enfants:

ne leur faites
pas respirer votre
fumée

votre pharmacien
peuvent vous
aider a arréter
de fumer

20000

Maladies respiratoires

Ribassin-Majed L & Hill C. Eur J Public Health 2015

11000



« .....descente aux enfers avec des mesures
d’interdiction de vente de modéles diesel dans

plusieurs pays. » V/
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...alors que, l'industrie du tabac ;(‘@

continue d’accumuler des profits
sur son produit mortifére




Comparaison pertinente?

La pollution de I'air tue plus que le tabac

L'OMSarevu fortement a la hausse le bilan sanitaire des polluants atmosphériques : 7 millions de décés en 201

L'Asie, la région la plus touchée

Nombre de décés imputables a la pollution de I'air en 2012.

:lm mni: rn(:':ssm industrie, agriculture, chauffage...)
r u i

Air intérieur (peintures, solvants, 'OWS ouverts...) 5

€) Classement des dix villes les plus mluées
sdon leurs niveaux de concen
rticules fines (PM10 : particule dont
h re est inférieur A 10 micrométres)
selon 'OMS

€) Gaborone'

Le Monde 27 mars 2014
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TOUS MOBILISES

pour |'arret du tabac !
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1/Mobilisation politique...

...forte, volontaire, affichée au plus haut niveau

>
Journée mondiale sans tabad

Ministere des Affaires sociales
ot de la Santeé




Au plus haut niveau...

Mesures de la loi de Santé publique

avec le Programme National de Réduction du Tabagisme .. volonté ferme, cohérente de faire

+

La hausse du prix
des cigarettes

Prix moyen d’un paquet
de blondes

7€

au 1€ janvier
2014?

2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014

Source : OFDT @

Iy de la lutte contre le tabagisme une
priorité de santé publique

i

...l'outil de lutte contre le tabagisme le plus efficace

A France

Consumption

Consumption
(cigarettes/adult/day)
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1951 1961 1971 1981 1991 2001 2011

Jha P and Peto R N Engl J Med 2014; 370: 60-8

Inflation-Adjusted Price (% of price in 1990)



Associations de lutte contre le tabagisme

: ADOPTER

: LE PAQUET NEUTRE
BOUR PROTEGER
LES JEUNES
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WHO World No Tobacco Day Award
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Associations de lutte contre le tabagisme...

i thNCll

LA l.I UE

orcmnation
retonre
abacolagie
\ ssOCution
OUT ocherene
sur le Cancer
\_“' le \
gl S souffle
Py N ' cest
: = "“\la vie
ASSDCIATION 3" AIDE i

AUX VICTINES Comité contre

les Maladies
DU TABAGISHE Respiratoires

L;f" Assocation Nationale ass L
’\5 Sages-Femmes
| Tabacologues

...toutes ces associations, membres de I'Alliance
pourront elles survivre? ...Fond de prévention



2/Une mobilisation de tous les professionnels de santé

médecins, généralistes, spécialistes, sages-femmes, pharmaciens et personnels paramédicaux

Cardiologues: substituts
nicotiniques
« Pas mon rdole” ou
« dolit étre prescrit par d'autres» Y
29.9 % Ivr’ovuroxtou
THAT CIGARETTE

/

Aboyans V et al. ACVD 2009; 102: 193-9

Manque de formation?
Méconnaissance des outils du sevrage?
Sous estimation du caractere addictogene?

Tabagisme des médecins?




Prise en charge du sevrage tabagique...

40 ans — Infarctus du myocarde
Seul facteur de risque = tabac (80% des cas)

Tout est pris en charge par Assurance-

SAUF le sevrage tabagique!

(en dehors du forfait de 50 euros, comme pour tout fumeur)

Probleme de crédibilité concernant
I'efficacité ou l'innocuité d’un
médicament

pas ou peu remboursé?




Prise en charge financiere complete

...pouUr au moins
toutesles ALD
avec implication

du tabac

5 e'est Mot qu/

0§ FAYER POUR ARNETEX
D0F FUMER |, VE

... et pas
seulement le
cancer du
poumon!



Meilleure implication des professionnels de santé

Formation Initiale

Formation Continue

Consultations dédiées
et valorisées




3/ Mobilisation de la population
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Levier essentiel, encore non réellement utilisé...
...et potentiellement tres efficace
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Appel a I'opinion publique?

2 013 510 ont signé
en une semaine

Aidez-nous a
atteindre
2 500 000

Combien de sighatures pour:
- Une pétition de patients victimes d’une pathologie liée au
tabac pour une prise en charge de leur aide au sevrage?

- Une pétition sollicitant le Président de la République pour qu’il
fasse de la lutte contre le tabac une priorité de santé publique?



Pousser les associations de patients a SE manifester

A«“’

V*-h. 3
VY

BN SAUVONS
S LE
HERS S 27 COMMERCE
o BURALISTE, JERRRN ¥ . L
26000 Buralistes D'ETRE S AR DE > als

g _ BURAUSIES CEUR P - proxmme [ y

"Q A DENOS g | o 1‘
Lo N ‘) ¥

g! & == ‘ Ho'
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Quiale pIus de pertinence pour manifester?

VICTIMES .
DU TABAC | ARRETONS
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78000 Familles
endeuﬂlees par anI :



TOUS MOBILISES

pour |'arret du tabac !

.

@ -
\,
Bo

colloque! et plein d’échanges fructueux |

OO Yo
TUEM
- T

-
M -

‘
-
.
(

”~

(N
LN
Al

8

<l
“ﬂ

-
AN -

074

b

votre attentio



